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U ime Allaha, Milostivog, Svemilosnog 

PREDGOVOR 

Hvala Allahu, Koji poucava peru, Koji covjeka poucava onome sto ne zna. Hvala 
Allahu Koji je one koji vjeruju iz tmina na svjetio izveo i na pravi put ill uputio: "/ doista, 
ovo je pravi put moj, pa se njega drzite i druge puteve ne slijedite, pa da 
vas odvoje od puta Njegova." (Ei-En'am, i53j Uzviseni Allaii takoder veli: "Red: 
"Zar su isti oni koji znaju i oni koji ne znaju?" (Ez - Zumer, 9). Uzviseni takoder 
veli: "Zato vjerujte u Allaha i Poslanika Njegova I u svjetio koje objavljuje- 
mO."(Et-Tegabun,8) 

Neka je Allahov blagoslov na Uciteija koji upucuje najboljoj uputi: "Red: "Men! 
je, doista, jasno ko je Gospodar moj'" (Ei-En'am, 57), naseg vjerovjesnika 
Muhammeda, sallallahu alejhi ve selleme. 

Najuzvisenija znanost je spoznaja Allaha, a ona nas vodi spojani nacina ispovije- 
danja vjere Njemu. Sto se vise siri vjerska znanost, smutnje je sve manje, a nezna- 
nje sve slabije. U hadisu se spominje: "Vrijednost alima (znaica) u odnosu na abida 
- poboznjaka jeste kao vrijednost punog mjeseca u odnosu na ostale zvijezde." Jer, 
najvredniji je, najuzviseniji i najdostojniji da bude primljen onaj ibadet koji je us- 
kladen i podudaran s casnim serijatom. A cilj i svrha egzistencije cinjenje je ibadeta 
Allahu: "Dzine i ijude stvorio sam samo zato da Mi se klanjaju. " (Ez - zarijat, 56) 

Visoki saudijski komitet raduje i cini mu cast da, po preporuci njegove visosti 
predsjednika Visokog saudijskog komiteta, princa Selmana b. Abdulaziza, guverne- 
ra provincije Rijad, ponudi ovu biblioteku sastavljenu od najvrednijih knjiga potreb- 
nih muslimanu posebno u ovom vremenu. Akcenat smo stavili na moraine vrijedno- 
sti, ucvrscenje vjerovanja, temelje islama, kompaktnost drustva i njegovu etiku, te 
uspostavljanje spona s prvom generacijom, najodabranijom i najcestitijom zajedni- 



com ashaba, koji su najbolje razumijevali i primjenjivali islam, nastojeci valorizirati 
nas iman, nasa djela i razmisljanje u svjetlu njihovog odnosa, povezujuci dunjaluk sa 
ahiretom, zivot s onim sto slijedi poslije smrti. A to je istina koju nije moguce zanema- 
riti, pogotovo uzimajuci u obzir cinjenicu da smo izgubili hiljade nase brace u bosan- 
skoj tragediji. Kuda bi nas to onda vodilo? 

U okrilju casnog tefsira, plemenitog hadisa i ciste islamske misli, zivimo s ovom 
odabranom skupinom knjiga iz serije "Biblioteka bosanske porodice", koju nudimo 
odraslom i malom, musku i zensku. Svako od njih moze zeti iz njiii ono sto zeli, u skla- 
du s obzirom znanja koje mu je Allaii dao, oboruzavajuci se spoznajom i nalazeci pra- 
vi put pomocu Allaiiova svjetla. 

"Ostavio sam vas na cistoj stazi po kojoj je isto ici nocu kao i danju, s nje skrece 
samo onaj koje propao" -veli Poslanik, a.s. "Ostavio sam vam dvije stvari, ako ill se 
budete pridrzavali, necete zaiutati nikada: Allahovu knjigu i moj sunnet" - veli Posla- 
nik, a.s. takoder. 

Molim Allaha da ovo znanje bude od koristi, da ga ucini blagoslovljenim trajnim 
dobrim djelom i da nagradi svakog koje ucestvovao u izlasku na vidjelo ove biblio- 
teke, prevodenju djela, pripremanju za stampanje, distribuciji, kao i onog ko se njo- 
me okoristi, najboljom nagradom. On cuje dove i odaziva se. 

Direktor Regionalnog ureda 
Visokog saudijskog komiteta za Evropu 



Naser b. Abdurrahmaryes - Saud 
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SPOLNE BOLESTI 



Medicinski izvori tretiraju spolne bolesti iz razloga sto su one najrasprostranjenije 
zarazne bolesti danas u svijetu. Nema sumnje da su spolne bolesti najrasprostra- 
njenije zarazne bolesti na zapadu, nakon sto se uspjela savladati vecina ostalih 
zaraznih bolesti. Spolne bolesti pojavile su se kao veoma opasne zarazne bolesti. 

U poznatom medicinskom prirucnikuMerk Manual (13izdanje1977.)stoji: 

"Spolne bolesti su najrasprostranjenije zarazne bolesti danas u svijetu. Od prije 
dvije decenije svake se godine povecava broj oboljelih. Medunarodna organizacija 
za zdravstvo (WHO) procjenjuje da svake godine 250 miliona osoba oboli od gonore- 
je (tripera). Isto tako WHO procjenjuje da godisnje oboli 50 miliona od sifilisa. Atlanta 
centar za borbu protiv zaraznih bolesti iz pokrajine Dzordzija u SAD procjenjuje da u 
SAD svake godine oboli tri miliona osoba od gonoreje, a od sifilisa 400 000." 

Uz to, procjenjuje se daje broj oboljelih od oboljenja izazvanih klamidijom i drugim 
mikrobima koji prouzrokuju upalu mokracnih i spolnih kanala (mimo gonoreje) dup- 
lo veci u SAD-u, zemljama Evrope i svim krajevima svijeta u kojima su izvrsene pre- 
trage te vrste. 

Mnoge i raznovrsne bolesti rasirile su se zbog porasta prostitucije i nastranog sek- 
sa.posebnona Zapadu. 

Medicinski casopis (Medicine digest, april 1 977) prenosi izvjestaj iz Floride (SAD) 
kojeg je podnio tim specijalista za zenske bolesti u kome stoji: "Porast stanja koja su 
identicna sa rakom griica rodnice kod djevojaka cija se starost krece izmedu 1 5 i 22 
godine prelazi procenat od 800% u periodu izmedu 1 970. i 1 974. g. Istrazivaci sma- 
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traju da je taj stravicni porast prouzrokovan porastom nekontrolisanih seksualnih 
odnosa. 

Da bismo mogli izvrsiti uporedbu, poslusajmo sta kaze profesor Vilijam Bejkers 
koji je bio u sluzbi u arapskom svijetu vise od dvadeset godina: "Najcistiji su spoini 
organi koje sam pregledao u Saudijskoj Arabiji..." On je izvrsio detaljne preglede na 
vise od 30.000 zena u Saudijskoj Arabiji i uzeo uzorke iz vagine i griica rodnice. Svi 
su ti uzorci pokazali da su cisti od gonokoka, triiiomonasa, klamidije, parazitskiii 
gljivica i raka griica rodnice. Profesor Vilijam Bejkers kaze da su razlog takvog stanja 
dvije vazne stvari: rijetkost zinaluka i obrezivanje muskaraca. (Ovo je, takoder, 
objavio casopis MEDICINE DIGEST, april 1977.) 



UZROCI SIRENJA SPOLNIH BOLESTI 



Poslanik, s.a.vs., rekao je: "Kada se u jednom narodu pojavi zinaluk i rasprostrani 
do te mjere da se javno cini, u njemu ce se pojaviti kuga i bolesti koje nisu postojale 
medu njihovim precima, koji su prije njih zivjeli." (Prenosi ga Hakim, Ibn-Madze i El- 
-Bezzar) 

Dr Shofild u svojoj knjizi "Spolne bolesti" (trece izdanje), izmedu ostalog, kaze: 
"Zaista sredstva za informisanje (masmediji) pozivaju u anarhizam (neogranicenu 
slobodu u svemu pa, i u seksu), kojeg smatraju prirodnim bioloskim stanjem... Pos- 
toji zavaravajuce uvjerenje kod Ijudi da su antibiotici u stanju da izlijece svaku spol- 
nu bolest koja se pojavi kao rezultat takvog ponasanja." 

Dr Teodor Kuper, predsjednik udruzenja kulture zdravija i zamjenik ministra 
zdravstva u SAD-u kaze: "Covjekov je moral kamen spoticanja kada su u pitanju 
spolne bolesti i njihovo sirenje." 

Dr Andrau Rigg, profesor djecije medicine na univerzitetu Dzordz Wosington u 
SAD-u kaze: "Tri najvaznija uzroka sirenja spolnih bolesti su: nemoral (prostitucija), 
sredstva za kontracepciju i krivo uvjerenje da antibiotici mogu izlijeciti te bolesti." 

Elizabeta Manners u svojoj knjizi "Opasna generacija" kaze: "Zaista djevojke u 
skolama bivaju izlozene odvratnim zioupotrebama i rusilackom valu materijalizma u 
kojeg ih guraju masmediji i grupa trgovaca seksom koji na takav nacin ostvaruju 
ogromne materijalne dobiti." 
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Dr Hit u svojoj knjizi "Fatamorgana slobode" kaze: "Rjesenje problema sirenja 
spolnih bolesti lezi u borbi protiv rasprostranjenog nemorala i zagovaranju cednosti, 
postenja i prednosti cistog porodicnog zivota." 

Poslanik, s.a.v.s., rekao je; "Kadase u jednom narodu pojavi zinaluk i rasprostrani 
do te mjere da se javno cini, u njemu ce se pojaviti kuga i bolesti koje nisu postojale 
medu njihovim precima, koji su prije njih zivjeli." (Prenosi ga Hakim, Ibn-Madze i El- 
-Bezzar) 

"Kada se u odredenom naselju pojavi zinaluk i kamata, njeni stanovnici su zasluzili 
Allahovu, dzelle sanuhu, kaznu. (Prenosi ga El-Hakim od Ibn-Abbasa i kaze da je 
sahih.) 

Istinu je kazao Poslanik, s.a.v.s. Sve sto je on kazao ozbiljno ill u sail jeste istina, 
a ovaj hadis predstavija jednu od njegovih mu'dziza (nadnaravnih djela).i 

Kad god se u odredenom narodu rasiri zinaluk, u njemu se pojave bolesti i kuge 
(pojam kuga upotrebljava se za sve zarazne bolesti) koje nisu bile poznate njihovim 
precima, koji su zivjeli prije njih. Tako na primjer sifilis nije bio poznat prije italijansko- 
francuskog rata, u kome se pojavio i rasirio zinaluk medu vojnicima. Kao posljedica 
toga, tada se prvi put pojavio sifilis. Nakon zavrsetka rata 1 494. g. Francuzi su ga zvali 
italijanskom bolescu, a Italijani su ga zvali francuskom bolescu. Nakon toga je od 
njega obolio i sam Napoleon i kardinal Riselje, koji je bio jedan od najpoznatijih 
evropskih kardinala i svecenika. 

Kada su Evropljani, krajem 19. i pocetkom 20. stoljeca, usii u arapske zemlje, 
putem svirepih kolonizatorskih pohoda, sa sobom su unijeli i ovu opaku bolest koju 
je obican muslimanski svijet poznavao kao "bolest stranaca". 

Sida (steceni nedostatak imuniteta) isto tako je prije bila nepoznata. Prvi slucaje- 
vi side zabiljezeni su u Belgiji od odredenog broja radnika i sluzbenika koji su bill u 
Zairu (bilo da se radi o Zaircima ill Evropljanima koji su bill na radu u Zairu). U 1 979. 
g. sida se vec pojavljuje u SAD-u. U 1 980. g. zabiljezeno je samo 58 slucajeva side, 
a 1 981 . g. 231 slucaj. U 1 982 g. zabiljezena su 883 slucaja oboljenja od side, a 1 983. 
g. zavrsava se sa 3064 slucaja side samo u SAD-u. Van SAD-a u toj godini je zabilje- 
zeno preko 2000 slucajeva. Ustanovljeno je da je 72% tih slucajeva bilo kod osoba 
koje upraznjavaju "nastrani seks" a koji su u Engleskoj bill poznati kao Harolds, a u 
Americi pod imenom Gays (raskalaseni). 



^ Zato sto je obavijestio o necemy slo ce se naknadno desiti i to se stvarno desilo i desava, (prim, prev.) 
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U zapadnim sredinama rasirile su se spolne bolesti, koje su prije bile veoma 
rijetke, kao sto je herpes, bradavicavost i suga spolnih organa, usi stidnih mjesta, 
klamidija, mikoplazma i druge spolne bolesti. 

Zapadni istrazivaci smatraju da postoji nekoliko glavnih uzroka sirenja spolnih 
bolesti. Dr Vilkoks u medicinskom casopisu za Sjevernu Ameriku (Medical Clinics 
J. N.America 1972. 5,60.) kaze: 

"Od uzroka rasprostranjenosti i sirenja bolesti u zapadnim sredinama, uprkos 
zadivljujucem napretku medicine, jeste i sljedece: 

1 -tolerantan odnos i dozvoljavanje (slobodnih) spolnih odnosa u drustvu prije i 
poslije braka (tj. odobravanje zinaluka i homoseksualizma i smatranje sredine da je 
to sasvim normalna pojava); 

2 - povecanje broja putnika i doseljenika, bilo zbog posia ill zbog turizma. Broj rad- 
nika koji su napustili svoje krajeve zbog posIa prelazi cifru od 6 miliona, a broj turista 
1975. g. bio je 215 miliona; 

3 - povecanje upotrebe sredstava za sprecavanje zaceca, jer je zacece bilo jedan 
od jakih razloga koji je sprecavao zenu od spolnog opcenja. Nestanak ovog faktora 
utjecao je na porast zinaluka od zene bez bojazni za zacece; 

4 - sirenje "slobodnog seksa" od jedne zene sa vise muskaraca i obratno. 
Muskarac se vise ne zadovoljava sa samo jednom zenom niti zena sa samo jednim 
muskarcem, nego covjek spoino opci sa velikim brojem zena i obratno. Isto se tako 
nastrani seks veoma brzo siri u zapadnim sredinama; 

5 - nastanak odredenih vrsta mikroba protiv kojih ne pomazu antibiotici, kao sto je 
hirbiz kao i bolesti koje prouzrokuju virusi protiv kojih ne vrijede antibiotici." 

Dr Kendz u svojoj knjizi "Venericne bolesti" (cetvrto izdanje 1 980.) kaze: 

"Zaista su nase nade koje smo polagali u savremena medicinska sredstva za 
suzbijanje i iskorjenjivanje venericnih bolesti vec poodavno pale u vodu. To nije ni 
cudno kada su u pitanju veoma opasne zarazne bolesti koje se veoma brzo prenose 
spolnim kontaktima. Razlog njihovog sirenja krije se u drustvenim prilikama i promje- 
nama nacina Ijudskog ponasanja. U zapadnim drustvima naglo se rasirila "sloboda 
seksa", narocito medu mladima od kojih je vecina izgubila osjecaj za samokontrolom, 
Ijubavi i toplinom porodicnog zivota." 

"Na Zapadu se ulozio ogroman trud na polju porasta zdravstvene svijesti o opas- 
nostima od venericnih oboljenja, all uprkos tome ocito je da je taj trud neuspjesan. 
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zato sto skole i medicinske ustanove daju akcenat na sredstva za sprecavanje 
zaceca i udaljavanje od bolesti, a ne na izbjegavanje vanbracnih spolnih kontakata." 
"Hi drugim rijecima kazano: izbjegavanje zinaluka, iiomoseksualizma, lezbejstva i 
drugiii nenormalniii radnji." 

Dr Siiofild u svojoj knjizi "Spolne bolesti" (trece izdanje) obrazlaze naglo sirenje 
venericnih bolesti i smatra da je uzrok tome pojava i rasirenost "slobodnog seksa" 
(promiscuity) i brojnost seksualnih partnera. On smatra da je rasirenost "slobodnog 
seksa" prouzrokovana sljedecim razlozima: 

1 - porast materijalistickog svjetonazora i udaljavanje od vjere i vjerskog morala; 

2 - porast proizvodnje sredstava za sprecavanje zaceca; 

3 - povecanje broja putnika i doseljenika, bilo zbog posia ill zbog turizma; 

4 - tolerantan odnos drustva prema zinaluku, homoseksualizmu i drugim vidovi- 
ma nastranih spolnih odnosa; 

5 - sirenje informacija i podataka o seksu putem sredstava za informisanje; 

6 - upotreba droge i alkohola; 

7 - rano sazrijevanje mladica i djevojaka, tako da je sad doba punoljetnosti 11/12 
godina, umjesto 1 4/1 6 godina kako je to bilo prije; 

8 - zaposlenost majke van stana, sto je dovelo do nedostatka osjecajne 
povezanosti izmedu djece i roditeija i pored visokog socijalnog statusa." 

DrShofild, dalje, kaze: 

"Tolerantan odnos drustva prema svim oblicima spolnih veza u stalnom je poras- 
tu, do te mjere da ne postoji nikakav osjecaj stida od zinaluka, homoseksualizma ill 
bilo kojeg drugog nenormalnog ill zabranjenog nacina upraznjavanja seksa. Napro- 
tiv, sredstva za informisanje formirala su takvo shvatanje po kome je sramota za mla- 
dica ill djevojku da budu nevini. Cednost muskarca ill zene na Zapadu postala je pot- 
puno neshvatljiva stvar Masmediji vrse poseban pritisak na mladice i djevojke, kao 
sto to cine vrsnjaci medu njima prema svojim drugovima i drugaricama do te mjere 
da budu primorani da im se u tome pridruze. 

Sredstva za informisanje pozivaju u "slobodu seksa" i na nju podsticu smatrajuci 
to normalnom i prirodno-bioloskom pojavom. Isto tako postoji prividno zadovoljstvo 
prouzrokovano uvjerenjem da su antibiotici u stanju da izlijece bilo kakve venericne 
bolesti koje se zbog toga pojave. 
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Sredstva za kontracepciju 

78% zena koje su upitane o njihovim vanbracnim avanturama odgovorilo je da su 
sredstva za sprecavanje zaceca bila dodatni motiv za to. 

Mnoge od njih pohvaino su se izrazile o kontracepcijskim sredstvima koja su 
omogucila zeni da se izjednaci sa muskarcem o pitanju seksualne slobode, jer 
zacece vise nije razlog ogranicavanja njene seksualne slobode. Zato su mnoge zene 
na Zapadu postale pobornice "slobode seksa" i to praktikuju jos od svojih ranih godi- 
na. Rezultat toga je veliki porast tripera i drugih venericnih oboljenja kod mladih u 
pubertetu, u odnosu naprijasnjavremena. 

U clanku dr Jamesa Noxa Russela, koji je objavljen u casopisu 'Journal of Hospi- 
tal Medicine", 29/2 1 983. g., a u kome je rijec o zacecu djevojcica u skolama stoji: 

"Uprkos porasta procesa edukacije o upotrebi sredstava za sprecavanje zaceca, 
u Engleskoj i Velsu, u periodu izmedu 1 974-1 978 zabiljezen je 1 8851 slucaj trudnoce 
kod djevojaka cija starost ne prelazi 1 5 godina. 1 2873 djevojke ucinile su abortus, a 
ostale su ostale uporne da dovrse period trudnoce. Statisticki podaci pokazuju da je 
trudnoca veoma mladih skolskih djevojaka (do 16 g.) u stalnom porastu. U SAD -u 
jedan od svakih pet slucajeva trudnoce je kod djevojaka koje su mlade od 1 8 godina. 

Elizabeta Manners u svojoj knjizi ("The Vulnerable Generation") ("Vulnerabilna 
generacija") kaze: "Zaista djevojke u skolama bivaju izlozene odvratnim zloupotre- 
bama i rusilackom valu materijalizma u kojeg ih guraju mas mediji i grupa trgovaca 
seksom koji natakav nacin ostvaruju ogromne materijalne dobiti." 

U knjizi "The Illusory Freedom" "Fatamorgana slobode" koju je napisao Hit 1 978. g. 
stoji: "Rjesenje problema sirenja spolnih bolesti lezi u borbi protiv rasprostranjenog 
nemorala i zagovaranju cednosti, postenja i prednosti cistog porodicnog zivota." 

U medicinskom prirucniku "Merk" (trinaesto izdanje 1977. g.) stoji: 

"Unatoc zadivljujuceg napretka medicine na podrucju dijagnostike i lijecenja, koji 
je uspio iskorijeniti mnoge zarazne bolesti u svijetu, venericne bolesti strahovito su 
se rasirile u posljednjih 25 godina. Postoji, po nasem misljenju, nekoliko razloga za 
tu kontradiktornost: 

Velike promjene u seksualnom odgoju u zadnjih 25 godina, u kojima se pojavila 
takozvana 'revolucija seksa', sirenje tableta, spirala i drugih sredstava za sprecavanje 
zaceca. Izmedu ostalih uzroka je i pojava novih mikroba koji su otporni na antibiotike. 
Zatim, veliki broj zena koje obole od venericnih bolesti uopce ne primjecuje nikakve 
simptome tih bolesti, narocito u samom pocetku. Zatim, lahkoca putovanja u razne 
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dijelove svijeta, narocito na zapadu, porast vanbracnih spolnih kontakata i zajednic- 
ko seksuaino uzivanje od vise osoba u isto vrijeme. 

Medu vazne razloge spada i sirenje anormalnog seksa koji je popracen opasnim 
bolestima. Zatim, anonimnost, prikrivanje i neobavjestavanje svijeta od medicinara o 
opasnosti oviii bolesti i njiiiovoj rasprostranjenosti." 

U knjizi "Venericna oboljenja u toplim krajevima" stoje sljedeci razlozi: 

1 - sirenje prostitucije u mnogim predjelima Azije i Afrike, a prostitucija se smatra 
glavnim razlogom sirenja venericniii bolesti u zemljama u razvoju, u Aziji, Africi i latin- 
skoj Americi, za razliku od naprednih zemaija zapada u kojima prostitucija ne igra 
veliku ulogu. Zato sto su zemlje zapada pogodene "slobodom seksa" uopce i uloga 
prostitutki osjetno se smanjila. Djevojke koje to rade iz hobija postale su konkurentki- 
nje prostitutkama i nadmasile ih u tome! 

U nerazvijenim zemljama prostitutke i dalje imaju najvecu ulogu u sirenju 
venericnih oboljenja; 

2 - siromastvo koje mnoge djevojke prisili na prostituciju; 

3 - opasna zanimanja, kao sto su mornari, oruzane snage, radnici i sluzbenici 
hotela,mjestazazabavu,baroviinocniklubovi,avio-kompanije, narocito stjuardese, 
radnici lijepih umjetnosti, pozorista, sale za pies i muzicari; 

4-turizam; 

5 - putovanje radnika i njihovo odsustvo od svojih porodica; 

6 - sredstva za sprecavanje zaceca; 

7 - porast obrazovanja i mjesovitog (izmedu muskaraca i djevojaka) skolovanja; 

8 - selidba sa sela u grad i val industrijalizacije; 

9 - veliki troskovi zenidbe; 

1 - razna sredstva za inform isanje koja daju akcenat na seks; 

1 1 - anormaini seks. Ovo je jasan problem na Zapadu, koji se jos nije u dovoljnoj 
mjeri izucio u zemljama u razvoju; 

1 2 - postojanje konstantnog i plodnog tia za mikrobe u prostitutkama i onima koji 
upraznjavaju anormaini seks; 

13 - nastanak mikroba koji su otporni na antibiotike. Danas vise od dvije trecine 
mikroba koji izazivaju triper otporni su na penicilin. 

1 4 - sirenje alkohola i droge; 
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1 5 - neupozoravanje vlasti i zdravstvenih ustanova na opasnost i ozbiljnost ovog 
problema, sto dovodi do njegovog povecavanja bez ikakvog ozbiljnijeg otpora; 

16 - lazno uvjerenje da pencilin i antibiotic! mogu izlijeciti bilo l<oju venericnu 
bolest. 

Dr Andrau Rigg, profesor djecije medicine na univerzitetu Dzordz Wosington u 
SAD-u l<aze: "Tri najvaznija uzrol<a sirenja spolniii bolesti su: nemoral (prostitucija), 
sredstva za l<ontracepciju i l<rivo uvjerenje da penicilin i antibiotic! mogu izlijeciti te 
bolesti." Casopis Practitioner Vol 21 4/Feb. 1 975.) 

Dr Teodor Kuper, zamjenik ministra zdravstva u SAD-u i predsjednik udruzenja 
kulture zdravija, na zasjedanju o venericnim bolestima u Londonu (22-25 juna 1 975.), 
rekao je: "Covjekov moral jeste kamen spoticanja kada su u pitanju spolne bolesti i 
njihovosirenje..." 

"Zbog toga se venericne bolesti nazivaju i drustvene bolesti, zato sto su one rezul- 
tat odredenog ponasanja koje se ne pridrzava zakonski dozvoljenih, spolnih veza 
unutarbraka, nego praktikuje vanbracne odnose, prije i nakon braka." 

Iz navedenih i drugih studija zakljucuje se da se venericne bolesti sire ogromnom 
brzinom. 

Ove bolesti prenose se iskljucivo putem zinaluka, homoseksualizma i drugih 
anormalnih seksualnih odnosa. (U njih ne spada onanija). 

Postoje i drugi nacini prenosenja ovih bolesti, iako su oni manje vazni u odnosu 
na prvi nacin, a to su zabranjene seksualne veze koje se mogu svesti pod sljedece: 

1 - odnos sa muzem ill suprugom koji je vec zarazen nepropisnim stupanjem u 
spoini odnos, putem zinaluka, homoseksulizma i slicno; 

2 - prelazak mikroba na zametak (embrij), kao sto se desava sa sifilisom i herpe- 
som, ill prilikom poroda, kao sto je slucaj sa triperom, klamidijom i takoder herpe- 
som, putem dodira sekreta kojeg luci vagina i griic rodnice koji su oboljeli tim bolesti- 
ma satijelomiocima; 

3 - prenosenje putem krvi. To se desava sa sifilisom i sidom; 

4 - rijetko se te bolesti prenose putem dodira sa vanjskom povrsinom koze obolje- 
log i njegovih organa; 

5 - obolijevanje medicinskih radnika u laboratoriji ill bolnici. Medicinski casopis 
"Lanset" u svom broju koji je izdat 24. marta 1 984. g. str 676 biljezi: "Prvi slucaj obolje- 
nja od side otkriven je kod sluzbenika u bolnici, koji nije bio poznat po nastranim sek- 
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sualnim radnjama. Isto tako zabiljezeni su mnogobrojni slucajevi oboljenja, od 
venericnih i drugih zaraznih bolesti, usijed kontakata sa oboljelim, njihovom krvi i 
dijelovima tijela. Ponekad je razlog tome bilo seciranje leseva. Medutim, ovo je veo- 
marijedakuzrok. 

Dakle, uzrok sirenja venericnih bolesti jeste porast zinaluka, homoseksualizma, 
opcenje sa blizom rodbinom (sto je protupropisno) i svaka vrsta anormalnog seksa, 
cemu smo opsirnije govorili. 

Allah, dz.s., u covjeku je stvorio potrebu za seksom, isto kao sto je u njemu stvo- 
rio potrebu za hranom. Za udovoljavanje svake od njih je covjeku podario osjecaj 
slasti. Slast prilikom spolnog odnosa je, kako kaze imam Ebu-Hamid el- 
-Gazali, u poglavlju o braku, u svojoj knjizi "Ozivljavanje vjerskih znanosti" "...najsla- 
da slast, samo kada bi duze trajala..." 

Allah, dz.s., nije bez razloga stvorio ove nagone u covjeku. Nagon za hranom ima 
ulogu ocuvanja covjeka (jedinke), dok nagon za seksom ima ulogu ocuvanja vrste. 
A ocuvanje vrste ima prioritet nad ocuvanjem pojedinca. 

Sasvim je normaino da punoljetan covjek i punoljetna zena nastoje udovoljiti 
ovom prirodnom nagonu kojegje Allah, dz.s., u njima stvorio, kako bi se nataj nacin 
razmnozavali i ocuvali svoju vrstu. 

Ibn el-Kajjim u svojoj knjizi "Et-Tibjan fi aksamil-Kur'an" kaze: "Zatim, kada je 
Allah, dz.s., htio umnoziti njihovo potomstvo (potomstvo Adema i Have) na Zemiji, 
pa im je podario vrucinu strasti i vatru Ijubavi i zelje i nadahnuo svakog od njih potre- 
bom za spojem sa svojim sudrugom, pa su se spojili onako kako je to vec bilo 
odredeno." Ibn el-Kajjim dalje kaze: "Zatim, je Allahova, dz.s., mudrost htjela da 
ispoljavanju strasti odredi najjace faktore spoija i iznutra, pa joj je nacinio sliku koju 
je uljepsao u ocima onoga koji u nju gleda i dao mu da je zazeli. Zatim je dao da jed- 
no drugom prilaze putem lanca strasti i Ijubavi, te je svako od njih jako zazelio da se 
spoji sa svojim drugom i zajedno sa njim boravi kako bi Allah, dz.s., stvorio ono sto 
je vec odredeno. Zatim je Allah dao da jedno od njih bude mjesto sijanja a drugo 
mjesto sjemena, pa da se dvije tekucine spoje na strogo odredenom mjestu." 

Medutim, Allah, dz.s., to nije prepustio slucajnosti niti dozvolio da se sretne bilo 
koji muskarac sa bilo kojom zenom, bez ikakvih pravila i usiova. Naprotiv, Allah, dz.s., 
zacrtao je za to odreden put u koji poziva Ijude i na koji ih podstice i bodri. To je put 
braka. 
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Nakon sto je spomenuo zene s kojima je covjeku zabranjeno stupiti u brak u suri 
En-Nisa" (ajet, 22-23), Allah, dz.s., kaze: "...a osfa/e su vam dozvoliene ako zelite 
da im vjencane darove date i da se njima ozenite, a ne da blud cinite." (En- 

-Nisa', 24) Islam je, dakle, zabranio monastvo, a naredio brak i na njega podstice i bodri. 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "0 mladici, ko je od vas u stanju da se ozeni, neka to ura- 
di, jer tako ce lakse sacuvati svoj pogled i svoj spoini organ, a ko nije u stanju da to 

UCini, neka posti, jer post mu je (najboija) zastita." (Prenose ga sesterica: Buharija, Muslim, 
Ebu-Davud, Tirmizija, Nesaija i Malik.) 

U drugom hadisu Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Brak je moj sunnet, pa ko zeli da bude 
na mom putu neka primijeni moj sunnet." (Prenosi ga Ebu-Ja'ia) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Ko se ne pridrzava mog sunneta (pravca), on nije od 

mene." (Bulnarijai Muslim) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Ko bude u stanju da se ozeni, pa to ne ucini, on nije od 

nas." (Daremi, Ebu-Davud i Dejiemi) 

Poslanik, s.a.vs., kaze: "Ako vam dode (kao prosac) onaj sa cijim ste imanom i 
povjerenjem zadovoljni, ozenite ga. Ukoliko to ne uradite, nastupit ce veliki nered i 

smutnja na Zemlji." (Ebu-Davud i Tirmizi) 

Poslanik, s.a.vs. , kaze: "Zenite se i razmnozavajte se, jer cu se ja sa vama ponosi- 
ti pred ostalim narodima." (Bejheki i ibn-Merdevejii) 

Poslanik, s.a.vs., kaze: "Ovaj svijet je (prolazno) zadovoljstvo, a najbolje zado- 
voljstvo ovog svijeta je hairii zena." (Muslim i Nesaija) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Zenite se rodnim i umiljatim zenama, jer cu se ja vasom 
brojnoscu nad drugim narodima ponositi (na Sudnjem danu)." (Ebu-Davud i Nesaija) 

Ibn-Abbas je rekao Ibn-Dzubejru: "Zeni se! Zaista je najboiji covjek ovog ummeta 
imao najvise zena. (Misli na Poslanika, s.a.vs.) (Prenosi ga Buharija) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Nema monastva u islamu." (Ahmed i Tirmizija) A u Tabe- 
ranijevom rivajetu stoji: "Zaista nam monastvo nije propisano." "Allah, dz.s., nam je 
monastvo zamijenio sa uzvisenim pravovjerstvom (islamom). 

Od Se'ada ibn Ebu-Vekkasa prenosi se da je rekao: "Da Poslanik, s.a.v.s., nije 
zabranio monastvo Usmanu ibn Maz'unu, mi bi se kastrirali." (Buharija, Muslim, Tir- 
mizija i Nesaija) 

Kada je Akkaf ibn Bisr et-Temimi usao kod Poslanika, s.a.vs., Poslanik, s.a.vs.. 
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upitao ga je da li ima zenu ill robinju. Kada je Akkaf na to dao negativan odgovor, a 
bio je bogat, Poslanik, s.a.v.s., mu je rekao: "Ti si onda brat sejtanu. Da si krscanin 
bio bi jedan od njiiioviii monaiia. Nas sunnet je brak. Najgori medu vama su 
neozenjeni. Zar se sa sejtanom poigravate? Sejtan nema veceg oruzja protiv 
pobozniii Ijudi od zena. Izuzev ozenjeniii, oni su zasticeni od bluda." (Aiimed) 

Poslanik, s.a.v.s., obracajuci se zenama rekao je: "Nisam vidio da neko slabije 
vjere i pameti vise pobjeduje razumne Ijude od vas." (Buiiarija i IVIuslim) Imam Gaza- 
li u svojoj knjizi "Ozivljavanje vjerskih znanosti" u poglavlju o braku kaze; "To jezbog 
nagona strasti." 

Koristi braka su mnogobrojne: on je najboiji nacin cuvanja pogleda i spolnog 
organa, zato ga islam naziva "zastitom", a ozenjene "zasticenim" (muhsanin), jer ih 
on cuva od zinaluka. Njegov krajnji cilj jeste razmnozavanje i ocuvanje Ijudske vrste. 
Zato je Poslanik, s.a.v.s., podsticao na zenidbu rodnom i (prema djeci) blagom 
zenom i na sto veci broj djece, i obavijestio nas da ce se ponositi ovim ummetom na 
Sudnjem danu zbog njihove mnogobrojnosti. 

Allah, dz.s., kaze: "0 Ijudi, bojte se Gospodara svoga, Koji vas odjednog 
covjeka stvara, a od njega je i drugu njegovu stvorio, i od njih dvoje mnoge 
muskarce izene rasijao." (En-Nisa; 1) 

"0 Ijudi, Mi vas odjednog covjeka ijedne zene stvaramo..." (Ei-Hudzurat, 13) 

"On od vode stvara Ijude i cini da su rod po krvl i po tazbinl. Gospodar 
tvojje kadar sve." (Ei-Furkan, 54) 

"i jedan od dokaza Njegovlh je to sto za vas, od vrste vase, stvara zene 
da se uz njih smirite, I sto izmedu vas uspostavija Ijubav i samilost..." (Er-Rum, 21) 

"Allah za vas stvara zene od vase vrste, a od zena vasih daje vam sinove 

lunuke..."(En-Nahl,72j 

"...one su odjeca vasa, a viste njlhova odjeca..." (Ei-Bekara, m) 

Allah, dz.s., odredio je da brak bude jedini ispravan put zadovoljavanja ovog 
urodenog covjekovog nagona. Kako bi on bio faktor formiranja, izgradnje i ispun- 
jenja Zemlje dobrom, bereketom i potomstvom, a ne kako bi razarao, rusio i razvalji- 
vao, kao sto je to slucaj kada se taj nagon usmjeri ka putu razvrata, nemorala, pros- 
titucije i ostalih vrsta anormalnog seksa. 

Allah, dz.s., zabranjuje zinaluk i sve sto njemu vodi. 
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Allah, dz.s., kaze: "/ sto dalje od bluda, jer to je razvrat, kako je to ruzan 
put!" (Ei-isra', 32) I nareduje cuvanje spolnog organa i obaranje pogleda. Zato je jedno 
od svojstava Allahovih, dz.s., iskrenih robova "...ikojine bludnice..." (Ei-Furkan, 68) A 
od svojstava vjernika ".../ koji stidna mjesta svoja cuvaju..." (Ei-Mu'minun, 5) Isto 
tako, jedno od svojstava vjernika je: "Ono sto ze/e - vjernici ce postici, oni koji 
molitvu svoiu ponizno obavljaju, i koji ono sto ih se ne tice, izbjegavaju, i 
koji milostinju udjeljuju, i koji stidna mjesta svoja cuvaju, osim od zena 
svojih Hi onih koje su u posjedu njihovu, oni, doista, prijekor ne zasluzuju; 
a oni koji i pored toga traze, oni u ziu sasvim pretjeruju." (Ei-Mu'minun, i-7) 

Islam, zbog toga, upotrebljava sva sredstva u borbi protiv zinaluka, kako musli- 
mani ne bi zapali u njega. Zato podstice i bodri na brak, a zabranjuje zinaluk, ukazu- 
je na njegovu opasnost i zabranjuje sve sto njemu vodi. Allah, dz.s., nareduje obaranje 
pogleda: "Red vjernicima neka obore poglede svoje i neka vode brigu o 
stidnim mjestima svojim..." (En-Nur, 30) 

"A red vjernicama neka obore pogiede svoje i neka vode brigu o stidnim 
mjestima svojim; i neka ne dozvoie da se od ukrasa njihovili vidi ista osim 
onoga sto je ionako spoijasnje, i neka vela svoja spuste na grudi svoje; neka 
ukrase svoje ne pokazuju drugima, to mogu samo muzevima svojim. Hi 
ocevima svojim. Hi ocevima muzeva svojili Hi sinovima svojim, iH sinovima 
muzeva svojiti, iH braci svojoj iH sinovima brace svoje, iH sinovima sestara 
svojih, iH prijateijicama svojim, iH robinjama svojim, iH muskarcima kojima 
nisu potrebne zene, iH djeci koja jos ne znaju koja su stidna mjesta zena; i 
neka ne udaraju nogama svojim da bi se cuo zveket nakita njiliova koji 
pokrivaju. I svi se Aiiahu pokajte, o vjernici, da biste postigH ono sto zeiite." 
(En-Nur, 31) 

Islam zabranjuje mijesanje muskaraca i zena i strogo zabranjuje osamljivanje 
muskarca sa zenom koja mu nije mahrem. Nareduje hidzab i zabranjuje suprugama 
Poslanika, s.a.vs., da uljepsavaju svoj glas prilikom govora pa da u napast dode onaj 
cije je srce bolesno. Zabranjuje ulazak kod zena ciji su muzevi odsutni, ltd. 

Islam najstrozije zabranjuje zinaluk cija je najteza vrsta zinaluk sa suprugom svo- 
ga komsije i opisuje uzasne prizore kazne za bludnicare kada ce u vatri dzehenem- 
skoj sa tegobom piti gnoj i sukrvicu koji ce izlaziti iz organa bludnica. 
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Islam, takoder, zabranjuje sve vidove seksualne nastranosti. Poslanik, s.a.v.s., 
zabranio je da covjek spoino opci sa svojom suprugom u cmar i taj cin smatra velikim 
grijehom i poredi ga sa odiaskom vracaru. Kur'an i sunnet zabranjuju covjeku da vrsi 
odnos sa svojom suprugu u periodu hajza i to smatraju bolnim i nepristojnim. Allah, 
dz.s., ukorio je Lutov narod i u zemlju ih zatr'o, jer je homoseksualizam po islamskom 
ucenju jedan od najvecih i najopasnijih grijeha. 

Poslanik, s.a.v.s., zabranio je slusanje pjevacica i plesacica i to smatra sredstvom 
zinaluka. Islam, takoder, zabranjuje konzumiranje alkohola i droge. Nemasumnje da 
su alkohol i droga veoma znacajni faktori u sirenju prostitucije, homoseksualizma, 
spolnog odnosa sa onima koje su zabranjene (haram) i silovanja. Po zvanicnoj statis- 
tici medunarodne organizacije zazdravstvo, koju prenosimo od Dili Mila (26/6/1 980), 
50% od ukupnog broja silovanja ziostavljanja i 86% od ukupnog broja ubistava biva 
pod dejstvom opojnih sredstava. 

Ukratko, islam svestrano otvara vrata braka, na njega bodri i podstice, a cvrsto i 
odiucno zatvara sva ostala vrata. Islam nije ostavio nikakav put preko kojeg bi vjernik 
mogao stici do zinaluka. Sve prilaze njemu je zatvorio i zabranio sve sto na bilo koji 
nacin njemu poziva. 

Zato se problem venericnih oboljenja nije pojavio u muslimanskim sredinama, 
izuzev u periodima u kojima su se muslimani udaljili od svoje vjere i zakona svoga 
Gospodara, a prihvatili nevjernicke zakone, koji dozvoljavaju nemoral i razvrat i 
velicaju prostituciju i zinaluk. 

Pored svega toga, islamske sredine, bez obzira nalazile se one u Africi ill Aziji, gdje 
zive Arapi ill nearapi, u Americi ill Evropi, najmanje su pogodene spolnim bolestima, 
kao sto se to navodi u knjizi "Venericne bolesti u zemljama toplih krajeva" ciji je autor 
Eraja Vebint i Usaba (izdata 1 980.) 

Autor spomenutog djela tvrdi da sprecavanje mijesanja muskaraca i zena i hidzab 
dovode do smanjenja venericnih bolesti u sredinama koje to praktikuju, i pored toga 
sto se u takvim sredinama nalaze sjedista fesada sa prostitutkama. Zbog toga je pos- 
totak oboljenja zena muslimanki veoma mail u poredenju sa ostalim zenama u svijetu. 

Sto se tice muskaraca u islamskom svijetu, oni su vise izlozeni tim oboljenjima od 
zena, zbog nastranog gledanja drustva u vezi s tim pitanjem i smatranja da je zinaluk 
muskarca daleko laksi nego zinaluk zene. 

Ista knjiga spominje da obrezivanje, i pored toga sto ne umanjuje bolesti sifilisa i 
tripera, cak, i kod onih koji zinaluk cine, umanjuje oboljenja od herpesa cira, tumora 
mokracnih kanala i upala koje prate one koji imaju kozicu. 
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Islamski stav prema spolnom nagonu je umjeren. Imam Gazali nabraja mnoge 
koristi ovog nagona kojeg je Allah, dz.s. , usadio u covjeka, ukoliko se upotrijebi putem 
braka. Medu prvima je ocuvanje Ijudske vrste i razmnozavanja Ijudi, od cega zavisi 
opstanak covjeka na Zemiji do Allahom odredenog kraja ovog svijeta. Druga je zastita 
od sejtana, razbijanje zudnje, sprecavanje od nasrtaja strasti, obaranje pogleda, 
cuvanje spolnog organa i, napokon, udaljavanje od venericnih bolesti. 

Treca je slast spolnog odnosa vjernika sto podsjeca na slast spolnog odnosa u 
Dzennetu, sto u covjeku jaca zelju za tim uzitkom i navodi ga na cinjenje dobrih djela 
i izbjegavanje losih. S obzirom da su ovodunjalucki uzici kratkog daha i prolazni, a 
dzenetski uzici staini i vjecni, ovi nas na njih podsjecaju. Zatim Gazali kaze: "Pogledaj 
samo u Allahovu, dz.s., mudrost, zatim milost i preciznost, kako je u jednom nagonu 
dao dva zivota: vanjski i unutarnji. Vanjski je zivot zivot covjeka putem opstanka nje- 
gove vrste, sto predstavija produzetak njegovog postojanja. A unutarnji zivot je 
onosvjetski zivot. Zaista, ova nepotpuna prolazna slast povecava zelju za potpunom 
i vjecnom slasti. Na taj nacin ona podstice na ibadet koji je jedini put do ove druge. 
Tako covjek svojom prejakom zeljom za ovodunjaluckom slasti olaksava sebi ustraj- 
nost na onome sto ce ga odvesti do vjecne dzenetske slasti. 

Cetvrta se ogleda u tome sto brak, kojim se suzbija nagon strasti, zauzima veoma 
znacajano mjesto u vjeri za svakog onoga ko je sposoban za brak, a to je slucaj s 
vecinom Ijudi. Jer ukoliko se strasti pobude i nadjacaju, a ne bude postojala snaga 
bogobojaznosti koja ce ih ukrotiti, one neminovno vode do nemorala. Na to je ukazao 
Poslanik,s.a.vs.,rijecima: "...Ukoliko tone uradite,pojavitcesevelikifitnet(nered)na 
Zemiji." 

Na ovakav nacin islamska ulema govori o koristima ovog nagona ukoliko se on 
usmjeri zacrtanim putem. Poslanik, s.a.vs., ukazao je nato daje covjek nagraden i 
za svoj spoini odnos rijecima: "I u vasem spolnom opcenju je sadaka." Ashabi 
rekose: "Zar ce neko od nas biti nagraden i za odnos sa svojom suprugom?" 
Poslanik, s.a.v.s., rece: "Da. Sta mislite ako bi to uradio na nedozvoljen nacin, bi li 
zasluzio kaznu? Isto tako ako to uradi na halal nacin biva nagraden." 

Ovakav stav prema seksu ne postoji ni u jednoj religiji niti u bilo kojoj civilizaciji ill 
narodu, izuzev islamske vjere. Seksuaini nagon postaje ibadetom i njime se stice 
velika nagrada. Taj nagon u ovom kontekstu postaje povodom za razmisljanje o Alla- 
hovim, dz.s., blagodatima i nacinom dolaska do dzenetskih Ijepota. 

Za razliku od toga, u drugim religijama, a narocito u krscanstvu, nalazimo sasvim 
suprotan stav prema seksu. Krscanstvo gleda sa podozrenjem na seksuaini nagon. 
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cak, ako se radi i o njegovom kanalisanju putem braka. Kod njih je isposnistvo i 
monastvo (sustezanje od braka) bolje od braka, sto je dovelo do sirenja zinaluka i 
anormalnog seksa medu samim monasima i svecenicima. 

Iz navedenog se da zakljuciti da se uzroci sirenja zinaluka u pojedinim detaljima 
razlikuju od sredine do sredine, ali se svi oni mogu svesti pod sljedece: 

1 - sirenje materijalistickog svjetonazora, narocito na zapadu i udaljavanje od 
vjere i moralniii nacela; 

2 - sirenje takozvane "revolucije seksa" koja predstavija revoluciju protiv svih 
moralniii principa i svih vjera. Tu revoluciju su isplanirali jevreji koji to otvoreno 
navode u "Protokolima sionskih mudraca"; 

3 - oviadavanje jevreja sredstvima za informisanje i centrima za upravljanje, tako 
da je seks postao normalna pojava od koje se ne treba stidjeti, a nevinost i cednost 
je nesto cega se na zapadu treba stidjeti; 

4- izvodenje zene iz kuce na radna mjesta, dragovoljno, a pocesto i mimo njene 
volje. Pojavio se veliki broj naucnih studija o radu zene koje dokazuju dajeto razlog 
povecanja zinaluka. Najznacajnija od njih je knjiga "Iskoristavanje zaposlene zene" 
(The Sexsual Harrasment of women on the job) autora Lina Farija cije smo citate 
koristili u nasoj knjizi "Zaposlenje zene na mizanu". U istoj smo knjizi, takoder, citirali 
navode iz zapadnih casopisa, kao sto je "News Week" u broju koji je izdat 17. marta 
1 980. godine, u kome je objavljena kompletna studija pod naslovom "ZIoupotreba 
seksa u kancelarijama" (Abusing Sex at The Office); 

5 - izlazak zene na posao doveo je do uskracivanja njege djece od njihovih majki. 
U izvjestaju medunarodne organizacije za zastitu zdravstva stoji da svako dijete ima 
potrebu za njegom svoje majke tri prve godine neprekidno. To su potvrdile desetine 
medicinskih nalaza u Evropi i Americi. 

Nedostatak majcine topline i njege doveo je do pojave generacija koje karakterise 
nesigurnost, zbunjenost, hiadnokrvnost, upotreba droge i sirenje vala terora, 
napastvovanja, odanosti seksu, alkoholu i na posljetku samoubistvo; 

6 - izlazak zene na posao prouzrokovao je njenu nestabilnost i raspad porodice. 
Po zvanicnim podacima u Americi svaku osmu porodicu hrani zena, zbog toga sto je 
ona "nevina majka" (to je nadimak za zenu koja nikada nije bila u braku a ima djecu, 
sto je cudan naziv koji sam po sebi govori o kontradiktornosti zapadnog drustva) ill 
zbog rastave braka ill napustanja i bjekstva oca; 
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7 - zaposlenje zene dovelo je do veoma cudnog vala napastvovanja djece. U me- 
dicinskimknjigamaicasopisimapojavilesusedesetinereferataistudijao"napastvo- 
vanoj djeci" (Abused Child). Najcesce to napastvovanje biva tako okrutno da 
prouzrokuje smrt ill trajno ostecenje djeteta. Jos je cudnija od toga cinjenica da to 
ziostavljanje biva popraceno seksualnim izivljavanjem na djecaku ill djevojcici od 
njenog oca ill nekog od njenih rodaka. Medicinski casopis Hexagon Vol. 6/1 978. tvr- 
di da ne postoji ni jedna bolnica u Evropi i Americi u kojoj se ne nalazi bar nekoliko 
djece kojasu grubo pretucena od njihove majke ill, ponekad, i njihovog oca. 

U 1 967. godini u britanske bolnice dovedeno je vise od 6500 djece koja su pre- 
tucena toliko jako da je 20% podleglo usijed velikih povreda. Stotine njih je ostalo 
zauvijekslijepo, stotine drugih je ostalo nijemo. Hiljade djece godisnje postaje nenor- 
malnim, umno zaostalim i nepokretnim zbog prejakog udaranja. Naucne studije 
pokazuju da je razlog tome prevelika zamorenost majki koje rade van kuce i koje, 
zbog toga, dozivljavaju velike neprijatnosti u svom porodicnom zivotu, sto ih je 
pretvorilo u zvijeri koje napastvuju svoju djecu; 

8 - sirenje sredstava za sprecavanje zaceca. Bojazan od trudnoce bio je jedan od 
vaznih faktora koji su sprecavali zenu od zinaluka. Medutim, posto je taj faktor nestao, 
zinaluk je, uz nedostatak vjerske svijesti, doveo do takozvane "emancipacije zene" i 
njenog izjednacavanja sa muskarcima u njihovom neljudskom ponasanju i razvratu; 

9 - sirenje informacija o seksualnom zivotu putem svih sredstava za inform isanje, 
skolstva i davanja akcenta, posebno na Zapadu, na vaznost sprecavanja zaceca i 
izbjegavanja spolnih bolesti, uz upraznjavanje seksa u svakoj prilici koja se ukaze; 

1 - sirenje mreze trgovaca prostitucijom na svjetskom planu. Prostitucija se sma- 
tra glavnim uzrokom spolnih bolesti u zemljama u razvoju (treceg svijeta), a seksual- 
na sloboda koja je obuhvatila sve slojeve zapadnog drustva jeste glavni je razlog tih 
bolesti na zapadu; 

1 1 - turizam: broj turista 1 975. g. dostigao je cifru od 21 5 miliona. Taj broj danas 
se povecao, all ne posjedujem sadasnje podatke. 

U svakom slucaju turisticke zemlje, kao sto je Spanija i Portugalija, imaju najveci 
procenat abortusa na svijetu u odnosu na broj stanovnika. Broj abortusa godisnje 
dostize cifru od milion. Ovdje je rijec o namjerno izazvanim, a ne o slucajnim pobacaji- 
ma. 

Uzrok porasta pobacaja u Spaniji i Portugaliji jeste cinjenica da su njihovi stanovni- 
ci katolici, a katolicanstvo jos nije dozvolilo sprecavanje zaceca, iz tog razloga djevoj- 
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ke Spanije imaju manje iskustva sa sprecavanjem zaceca od svojih vrsnica u ostal- 
imzemljamaEvrope. 

Iz istog razloga nalazimo da broj namjerno izazvanih abortusa u Latinskoj Ameri- 
ci dostize tri miliona godisnje, jer su stanovnici Latinske Amerike, takoder, katolici i u 
njihovim skolama se ne predaje o sredstvima za sprecavanje zaceca; 

1 2 - putovanje radi zaposlenja. Broj iseljenika zbog rada dostigao je broj od sest 
miliona radnika u 1 975. g. i vecina njiii zivi bez svojiii porodica i u veoma losem psi- 
iiickom i socijalnom stanju. Djevojke medu njima padaju kao zrtve svjetske trgovine 
prostitucijom koja je veoma rasirena u mnogim zemljama svijeta. IVIIadici medu nji- 
ma, pak, nemaju drugog nacina da udovolje svojim seksualnim potrebama nego 
putem prostitutki; 

13 - postoje i odredena zanimanja koja su sama po sebi uzrok veceg procenta 
oboljenja od venericniii bolesti, kao sto su djelatnici na polju zabave i razonode u 
kafanama, barovima, hotelima, mornari, stjuardese i si. Svi oni samim svojim zani- 
manjem postaju potencijaini kandidati za obolijevanje od tih bolesti. 

1 4-u sredinima kojetraze velike iznose za mehrove i posebne usiove zasklapanje 
braka dolazi do povecanog procenta oboljenja od venericnih bolesti, zato sto omladi- 
na ne nalazi drugog nacina za udovoljavanje svojim razuzdanim strastima izuzev 
zinaluka. A posto su to vecinom zemlje u kojima se drzi do vjerskog odgoja, oni to 
mogu realizovati samo sa djevojkama koje se bave prostitucijom. Istrazivanja pokazu- 
ju da su prostitutke u Egiptu, Tunisu, Iranu, Turskoj, Francuskoj i drugim drzavama 
zarazene venericnim bolestima u procentu koji se krece izmedu 90% i 1 00%; 

15 - uzroci fizioloske i bakterioloske naravi smatraju se sporednim, po mom 
misljenju. U fizioloske uzroke spada ubrzan fizicki razvoj djecaka i djevojcica i njiho- 
vo rano spoino sazrijevanje. Na zapadu se danas doba spolne zrelosti krece izmedu 
11112 godina, nakon sto se to doba kretalo samo prije nekoliko generacija izmedu 
14i16godina. 

Sto se bakterija tice, tu se misli na nastanak mikroba koji su otporni na antibiotike. 
Tako npr dvije trecine oboljelih od sifilisa u Aziji i Africi posljedica je zaraza mikrobi- 
ma koji su otporni na penicilin; 

1 6 - opojna pica i droge isto tako smatraju se uzrokom sirenja venericnih bolesti. 
Ovo sve iz razlogasto alkohol i droga oduzimaju razum covjeka, pa je covjek u takvom 
stanju vise sklon seksualnom napastvovanju, narocito u pocetnim stadijumima dejstva, 
prije nego sto se potpuno opije i postane seksuaino nemocan. 
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S obzirom da je alkohol veoma rasprostranjen u zapadnim sredinama i vecini 
dijelova ostalog svijeta i da vecina onih koji konzumiraju alkohol to cine na javnim 
skupovima i raznim prigodama (1 00 miliona u SAD-u i vise od 1 50 miliona u Sovjet- 
skom savezu), postaje nam jasno zasto su ucestale pojave zinaluka upravo poslije 
takvih svecanosti, jer se vecina njih zavrsi sa upraznjavanjem zinaluka. 



SIDA 

Stecena bolest nedostatka imuniteta 

Poslanik, s.a.v.s., rekao je: "Kadase u jednom narodu pojavi zinaluk i rasprostrani 
do te mjere da se javno cini, u njemu ce se pojaviti kuga i bolesti koje nisu postojale 
medu njihovim precima, koji su prije njih zivjeli." (Prenosi ga Hakim, Ibn-Madze i El-Bezzar) 

"Sida je problem broj jedan za ministarstvo zdravstva u SAD-u" Margaret Henkler, 
ministar zdravstva (americki casopis "Time", 4/7/1 983. 

"Ti ne prezivljavas samo bolove side, nego zivis potpuno odbacen od sredine, a 
kada umres, svi odbijaju da opreme tvoj les. Nema nista u zivotu sto te moze uciniti 
nesrecnijim od toga." Filip Lanzareta jedan od oboljeliii od side, preneseno iz "Time", 
4/7/1983. 

'Ja se posebno brinem o stanju moje brace koji su seksuaino nastrani i oboljeli od 
side, a kojima drustvo odbija uciniti bilo kakvu usiugu, prokleto bilo!" Dr Dzosava, 
predsjednik grupe seksuaino nastranih u gradu Sijetl u SAD ("Time" 4/7/1 983). 

Definicija bolesti side (AIDS) 

AIDS je skracenica rijeci Acquired Immune Deficiency Syndrome (sindrom 
stecenog nedostatka imuniteta). 

Sida se ogleda u odredenom broju simptoma cije pojavljivanje ukazuje na to da 
oboljeli pati od nedostatka imuniteta. S obzirom da nedostatak imuniteta moze biti 
nasljedan, dodata je rijec (stecenog) kojom se povlaci razlika izmedu te dvije vrste 
imuniteta. Poznato je, isto tako, da imunitet opada i kod oboljelih od pojedinih vrsta 
raka i kod onih koji primaju hemijske lijekove za lijecenje ziocudnih tumora, ill onih 
koji konzumiraju velike kolicine proizvoda kortizona radi lijecenja bilo koje bolesti kao 
osoba koje upotrebljavaju lijekove za ubiazavanje imuniteta prilikom presadivanja 
odredenih organa. 

Sve ove grupe ne spadaju u definiciju bolesti side (sindrom stecenog nedostatka 
imuniteta), jer je ovdje rijec o nedostatku imuniteta koji nije prouzrokovan medicin 
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Oralna kandidija za gljivicne infekcije 



skim putem (bez upotrebe lijekova) i koji bolesnik nije naslijedio. 

Steceni nedostatak imuniteta prouzrokuje sirenje virusa i bakterija uz odredene 
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parazitske gljivice u tijelu oboljelog koje izazivaju bolesti poznate pod imenom oportu- 
nisticke infekcije. Isto tako siri se i veoma opasan otok, vrsta malignog tumora, koji se 
zoveKaposijevsarkom. 

Posljednje sto bi htjeli istaci u definiciji ove bolesti jeste da su oboljele osobe od 
side, prije toga, uzivale u veoma dobrom zdravlju i da su vecina oboljelih muskaraci 
u periodu mladosti (20-35 g.) koji su skloni nastranom seksu. Medutim, posljednja 
stavka nije toliko znacajna, jer je ova bolest rasprostranjena medu onima koji 
upraznjavaju zinaluk, a narocito medu prostitutkama srednje Afrike. Isto tako je veo- 
ma rasprostranjena medu onima koji konzumiraju drogu putem (plavih) injekcija koje 
ubrizgavaju u vene. 

Poslije cemo govoriti o vrstama oboljelih od ove bolesti. 

Bolest side postala je glavna tema sredstava za informisanje u SAD-u, zatim u 
Evropi i, napokon, u ostalim dijelovima svijeta. Sida predstavija novi strah od kojeg 
strahuje civilizacija dvadesetog stoljeca. Termin AIDS postao je sinonim za kugu, 
koja je harala u osamnaestom stoljecu i nekoliko stoljeca prije njega, kada je kuga 
oduzimala zivote desetine miliona Ijudi. 

Rasprostranjenostside i razmjeri ovog problema: 

Ova bolest se od samog nastanka odiikovala brzinom sirenja. Broj oboljelih i 
nastradalih udvostrucuje se skoro svakih sest mjeseci. Kada se ova bolest pojavila 
prvi put 1 978. g. u Belgiji, broj oboljelih gotovo da nije prelazio broj prstiju jedne ruke 
(sedam slucajeva), i ti slucajevi nisu ni okarakterisani kao slucajevi side, izuzev 
nakon dvije godine. 

U 1 979. godini pojavljuje se nekoliko prvih slucajeva u Americi koji su zabiljezeni 
kao pojedinacni slucajevi veoma jakog pada imuniteta ciji uzrok nije poznat. Cak i u 
1 981 . godini, kada je u Americi zabiljezeno 58 takvih slucajeva, oni nisu bill poznati 
pod imenom sida (AIDS), nego kao pojedinacna stanja nedostatka licnog imuniteta. 

U 1 981 . godini pojavljuje se termin AIDS (sida) - bolest stecenog gubitka imunite- 
ta, koja se smatra zaraznom bolescu, nakon sto je to otkrio jedan od doktora po 
imenu Gottlieb. 

Pojedinacni slucajevi side, nakon toga pojavljuju se u Sudanu, Portugalu, Filipin- 
ima, Honkongu, Japanu i Tajlandu. 

Africkipojas side (srednjaAfrika-Zair-Ruanda-Burundi-Kenija) smatra senajopas- 
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nijim, zbog toga sto se sida u tim dijelovima svijeta siri ogromnom brzinom, koja 
vjerovatno nadmasuje brzinu njenog sirenja i u samoj Americi. Profesor nauke o 
virusima Morion Askis na univerzitetu Harvard tvrdi, kako to prenosi Americki maga- 
zin "Time" (1 2/8/1 985.), da je jedan od svakih dvadeset u srednjoj Africi (Africki pojas 
side) trenutno zarazen virusom side (dakle, 5% od ukupnog stanovnistva). 

To znaci da ce se jos desetine iiiljada drugiii zaraziti Sidom u sljedeciii pet godi- 
na, u ovom dijelu svijeta. (Preneseno iz casopisa "Time", 1 2/8/1 985, str. 48) Casopis 
"Arab News" (19/1/1986.) prenosi da su naucni istrazivaci u Briselu izjavili daje 6% 
stanovnika Zaira, Konga, Ruande i Kenije zarazeno virusom side i da ce se kod 1 0% 
nosilaca virusa pojaviti simptomi bolesti u roku naredniii nekoliko godina. 



Vrste Ijudi koji obolijevaju od side 

Vrste Ijudi koji oboljevaju od side razlikuju se od drzave do drzave. U SAD-u i 
Evropi su na prvom mjestu oni koji upraznjavaju nastrani seks i oni cine 70% oboljelih. 
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Dok u srednjoj Africi, Zairu i okolnim zemljama, nalazimo da su vecina njih oni koji se 
bave prostitucijom i koji staino mijenjaju partnere, tako da su prostitutke glavni izvor 
ove bolesti. U ovim zemljama se sida gotovo ogranicava na ove dvije vrste (zinalucari 
i prostitutke). Istovremeno, nalazimo da su manji slucajevi side koji su zabiljezeni u 
zemljama arapskog zaijeva prouzrokovani transfuzijama krvi. 

Podjele koje se navode u knjigama i casopisima, vezane za kategorije Ijudi koji 
oboljevaju od side, u stvari govore o SAD-u i Evropi. To su sljedece kategorije; 

1 - seksuaino nastrani: 

oni cine 70-74% od ukupnog broja oboljelih od side u Americi i Evropi. Vilijam Fog, 
direktor centra za pracenje bolesti u Atlanti u SAD-u, govoreci o ovoj kategoriji Ijudi 
koju u Britaniji nazivaju Harolds a u Americi Gays (raskalaseni), kako prenosi maga- 
zin "Time" (4/7/1 984.), kaze: "Ovi Ijudi se ne zadovoljavaju sa spolnim opcenjem sa 
ogranicenim brojem svojih prijateija, nego to pokusavaju uraditi sa svakim koga sret- 
nu. Zato prosjek onih sa kojima spoino opce u jednoj godini dostize 60 osoba." "Time " 
u svom osvrtu na njegove rijeci kaze: "Kod ovih Ijudi seks je pozdrav, nakon kojeg tek 
slijedi uobicajeni pozdrav i razgovor" Broj seksuaino nastranih u SAD-u dostize cifru 
od dvadeset miliona, a u Britaniji jedan od svakih pet ozenjenih priznaje da je 
upraznjavao, ill to jos cini, nastrani seks. Nema sumnje da postoje milioni Ijudi u 
Evropi koji se ponose time sto su seksuaino nastrani; 

2 - drogerasi: 

ovdje mislimo na one medu njima koji upotrebljavaju (plave) injekcije koje se 
ubrizgavaju u venu. Oni cine 1 7% od ukupnog broja oboljelih od side; 

3 - transfuzija krvi i njenih sastojaka: 

ovakvi slucajevi oboljenja od side cine 2-4% od ukupnog broja oboljelih. Oni se 
dijele na one kojima je izvrsena transfuzija krvi iz bilo kojeg razloga i one koji su 
zarazeni hemofilijom. To su djeca koja su oboljela nasljednim oboljenjem koje nose 
njihove majke, a koje prelazi samo na muske potomke, zato sto se ono prenosi 
putem hromozoma x. S obzirom da musko dijete nosi samo jedan hromozom x, 
bolest se ukazuje na njemu, dok zenska djeca nose dva hromozoma x, a bolest se 
nalazi samo na jednom. Ova bolest prouzrokuje manjkavost faktora 8, koji je jedan 
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od razloga zgrusavanja krvi. Ako dode do smanjenja ovog faktora, u torn slucaju doci 
ce do krvarenja koje je nemoguce zaustaviti, cak i prilikom najmanje povrede. 

Zbog toga se ova vazna materija sakupija putem organizacija dobrovoljnih 
davalaca krvi i daje oboljeloj djeci u vidu injekcija koje se daju u venu. 
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4-6% slucajeva se ne mogu uvrstiti u prethodne kategorije. 

Prije dvije godine su casopisi svrstavali grupu Haiti u posebnu grupu. Haiti je ostr- 
vo u Karipsl<om moru, pod francusl<im protel<toratom. Vecina je njegoviii stanovnil<a 
africl<og porijel<la i zivi u veoma bijednom stanju. Ostrvo je tiiio i veoma lijepo, te ga 
posjecuju mnogobrojni turisti iz Ameril<e i bilo je izletiste sel<sualno nastraniii. 

Na samom pocetl<u zdravstvene su ustanove zabiljezile da je bilo 5% slucajeva 
oboljenja od side medu doseljenicima sa Haitija u SAD (Njujork, Florida i okolna 
mjesta). Nije bilo poznato zasto su oni oboljeli od side, jer nisu bill seksuaino nas- 
trani, niti su konzumirali opojna sredstva. Za kratko vrijeme su doktori otkrili da su oni 
bill koristeni od seksuaino nastranih za mizerne svote novca koje su im ovi davali i da 
je njihovo bijedno stanje bilo razlogom njihovog pristanka na takve radnje. Zbog toga 
je ova grupa svrstana medu seksuaino nastrane i nestala kao posebna grupa. 

Stanja koja se ne mogu svrstati ni u jednu od spomenutih grupa mogu se podi- 
jelitinasljedecegrupe: 

1 - prostitutke: one cine veliki procenat u srednjoj Africi i pojedinim mjestima koja 
su poznata po prostituciji, kao sto je Bankok u Tajlandu, Manila na Filipinima i Najro- 
bi u Keniji. Izvrsena su ispitivanja na ovim bestidnicama i ustanovljeno je da veliki pro- 
cenat njih nosi virus side. (Dr. Herfy u knjizi AIDS) U 1 985. godini su istrazivaci primi- 
jetili postojanje ove bolesti medu prostitutkama u Americi i Evropi. To je postao veli- 
ki problem, narocito za vojne snage, jer vojnici imaju ceste veze sa prostitutkama. 

2 - supruge oboljelih od side: veliki broj supruga oboljelih od side je, isto tako, 
obolio. Oboljeli od side ponekad bude i ozenjen, all i pored toga upraznjava nastrani 
seks ill konzumira drogu ill cini blud. Rijede se desava da suprug bude zrtva side 
putem transfuzije krvi. S obzirom da se virus koji prouzrokuje sidu prenosi putem 
spolnog kontakta, kod vecine supruga zarazenim sidom pojavljuju se, isto tako, 
simptomite bolesti. 

3 - djeca oboljelih od side: uz djecu koja obolijevaju od side putem transfuzije krvi 
ill zbog hemofilije, postoji i odreden broj djece koja obole od side zbog prelaska 
virusa sa jednog od roditelja. 

Taj virus, isto tako, prelazi i na embrij i postoji vise teorija o tome kako on prelazi 
naembrij: 

1 - sperma u sebi sadrzi virus, te njime biva zarazen embrij odmah u svom prvom 
stadiju. Smatra se da jedan broj nenamjernih pobacaja biva iz tog razloga; 
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2 -virus prelazi iz krvi majke u krv embrija preko posteljice, zatim pupcane vrpce 
dosamogembrija; 

3 - dijete se zarazi virusom prilikom radanja i njegovog silaska iz rodnice preko 
zarazene vagine; 

4 - zaraza se desi nakon rodenja usijed neposrednog dodira i jake veze izmedu 
djeteta i majke ili oca (obicno prije pojave simptoma oboljenja). A moze se desiti da 
virus prede na dijete putem dojke prilikom dojenja; 

5 - mogucnost desavanja zaraze prilikom vjestacke opiodnje i djece iz epruvete. 
To se, usitinu, nekoliko puta desilo u Australiji. Casopis "Es-Serkul-evsat" (26/7/1 985.) 
prenio je vijest da je jedna od bolnica u Australiji izvrsila vjestacku opiodnju cetiri 
zene spermom covjeka koji je darovao svoju spermu putem banke za spermu, a 
zatim se ispostavilo da je on bolovao od side; 

d) Zabiljezeni su pojedini slucajevi oboljenja radnika u pojedinim bolnicama. 

Sida zauzima posebno mjesto u srednjoj Africi zbog siroke rasprostranjenosti 
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tumorapoznatog pod nazivom Kaposijevsarkom. UZairu najvecije procenatobolje- 
lih od Kaposijevog tumora, koji stize do 13% od ukupnog oboljenja ove vrste u svi- 
jetu. 

Medutim, ovaj se tumor obicno veoma sporo razvija i pogada starije osobe, a sida 
pogada mlade osobe do doba zrelosti (od 20 do 49 godina) i veoma brzo se razvija 
i siri i ubija pacijenta u roku od dvije ill najvise tri godine od momenta oboljenja. 

Opasnost od ove bolesti u Africi lezi zbog nekoliko faktora. Prije svega, ova bolest 
u Africi nije ogranicena samo na one koji upraznjavaju nastrani seks, zatim, veoma 
velika rasprostranjenost prostitucije, uz to je stepen zdravstvene zastite veoma nizak. 
Zatim, veliki je broj novorodencadi koji obolijevaju od te bolesti zato sto je veliki broj 
majki vec obolio. U jednom izvjestaju stoji da je 36% zairske djece HIV pozitivno. 
(Danijel Viktor, Sida). Zatim, jedan je od razloga taj sto se ne vrsi adekvatna dezin- 
fekcija injekcija, cak i u zvanicnim ambulantama. Zato je uloga injekcija za lijecenje u 
prenosenju virusa side u srednjoj Africi veoma moguca. To je slicno ulozi injekcija 
koje se daju direktno u venu od korisnika droge, koji ne dezinficiraju injekcije i 
upotrebljavaju jednu iglu za vise osoba. 

Americki magazin "Time" (1 2/8/1 985) navodi da 5% od ukupnog broja stanovni- 
ka u "Pojasu side" nosi virus side. Strucnjaci iz Brisela tvrde da 6% stanovnika Zaira, 
Konga, Ruande, Kenije i Ugande nose virus side, i da ce 1 0% njih oboljeti od side za 
nekoliko sljedecih godina. 

Troskovi side 

Sida nije samo ubitacna bolest, nego je ona i bolest koja veoma mnogo kosta. 
Uprkos tome sto jos ne postoji odgovarajuci lijek za ovu bolest, troskovi njege oboljelog 
krecu se izmedu 50 000 i 150 000 dolara ("Time", 12/7/1985). S obzirom da u Americi 
broj oboljelih od side prelazi 1 7 000 i da prosjecni troskovi jednog bolesnika iznose 1 00 
000 dolara, njega oboljelih od side je do kraja 1 985. g. kostala vladu SAD-a 1 700 miliona 
dolara. Ako se tome dodaju gubici radnih dana oboljelih i drugo, materijaini gubici 
prelaze 5 milijardi dolara. A ako se tome dodaju troskovi naucnih istrazivanja vezanih za 
sidu i analize krvi, koje su obavezne prilikom svakog uzimanja krvi, ondati gubici prelaze 
desetine milijardi dolara, pogotovo ako bismo uracunali troskove oboljelih od side i 
naucna istrazivanja natom polju u Evropi i ostalim dijelovima svijeta. 
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STRAH OBUHVATA SAD, 
EVROPU I OSTALE DIJELOVE SVIJETA 

Rezultat konstantnog i brzog porasta side jeste strah i bojazan koja se uvlaci u 
zapadna drustva. Casopisi i novine, sve cesce prenose demonstracije seksuaino nas- 
tranih u Americi i Evropi koji traze od svojih vlada da ih zastite od "nove kuge" - side. 
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Jos odavnojeministricazazdravstvou SAD -u Margaret Henklerizjavila (4/7/1 983.) 
da je sida glavni problem ministarstva za zdravstvo u SAD-u. 

Istinu je kazao Poslanik, s.a.v.s., kada je rekao: "Kada se u jednom narodu pojavi 
zinaluk i rasprostrani do te mjere da se javno cini, u njemu ce se pojaviti kuga i bolesti 
koje nisu postojale medu njihovim precima, koji su prije njih zivjeli." (Prenosi ga 
Hakim, Ibn-Madze i El-Bezzar) 

Evo vidimo kako se razne bolesti, anomalije i kuge (pojam kuga upotrebljava se 
za svaku zaraznu bolest, iako kuga u osnovi oznacava zaraznu bolest koju 
prouzrokuju mikrobi iz porodice Pasteurela, koje prenose usi sa miseva na Ijude) sire 
medu onima koji javno zinaluk cine i koji su ogrezli u nemoralu. 

U Americi, Evropi i ostalim djelovima svijeta ukljucena su sredstva za javno informisanje 
i razni naucni instituti u istrazivanju ove zbunjujuce bolesti i smrtonosne zagonetke. 

Ministarstvo zdravija u SAD-u izdaje poseban bilten koji govori iskljucivo o sidi. Bil- 
ten izlazi svake dvije sedmice od 1983. godine. U tom se biltenu prikazuju svi 
novootkriveni rezultati u vezi s pitanjem side. Isto tako, u gotovo svakom medicin- 
skom casopisu obavezno se moze naci clanak ill referat o sidi. Cak se novine, radio 
i TV stanice natjecu u tome ko ce prvi saopciti posljednje vijesti u vezi sa sidom. 

Vlada SAD-a odredila je poseban telefonski broj za odgovore na pitanja o sidi, koji 
je u sluzbi 24 sata. Broj tog telefona je 800342 AIDS. Svi pozivi na ovaj broj idu na racun 
americke vlade cije je sjediste u Njujorku. Ja sam licno nazvao ovaj broj u januaru 
1 984. g. i dobio podatke o sidi koji su tada bill potpuno novi. 

Seksuaino nastrane obuzeo je veliki strah, zbog toga sto ocekuju da svakoga 
momenta na njih napadne sida. Razlicita su njihova reagovanja na ovu bolest koja 
posebno njih napada. Mnogi su od njih oboljeli od histerije. Neki su pocinili samu- 
bistvo, a mnogi su se potpuno razocarali u zivot i pali u totaini ocaj, nakon sto su 
primijetili da je odreden broj osoba sa kojima su imali seksualne kontakte vec obolio 
od side. Zato i oni ocekuju da obole od side svakog momenta. Sigurni su da nema 
sumnje u dolazak te bolesti, te se mnogi od njih jos vise odaju seksu i razvratu. 

Drugima je udar side bio koristan, te su prestali upraznjavati nastrani seks bojeci 
se da ne padnu u kandze side. Bojaznost od side je otisia jos dalje, tako da su mnoge 
prostitutke i okorjeli drogerasi, iz velikog straha od side, prestali upraznjavati prosti- 
tuciju i koristiti drogu. 

Novine "Ukaz" (11/11/1 985), americki "Time" (12/8/1 985) i mnogi drugi casopisi i 
novine govore o tome kako je u Holivudu, gradu kinematografije, mnoge obuzeo 
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strah, pogotovo nakon sto je poznati glumac Rok Hadson (koji je bio veliki prijatelj 
americkog predsjednika Ronalda Regana) obolio od side s obzirom da je Hadson 
zivio u Holivudu, a Holivud je poznat po nemoralu i prostituciji do te mjere da svi nje- 
govi stanovnici imaju medusobne seksualne kontakte. IVInogi od filmova su na temu 
seksa i glumci u raznim scenama veoma cesto Ijube glumice... Ubitacni strain je 
ucinio da se njiiiov zivot osianja na piiuie za smirenje zivaca i ubiazavanje boiova i jos 
vecem upotrebijavanju opojniii sredstava kao sto je kokain i iieroin. 

Jedan stomatoiog koji radi u Hoiivudu, koji je cian udruzenja za borbu protiv side, 
izjavljuje da se ne bi iznenadio da mnoge "filmske zvijezde" obznane svoje oboljenje 
od side u toku nekoliko sljedecili mjeseci. Taj stomatoiog je odbio da kaze imena 
onili za koje sumnja da su oboljeli od side. 

Svjetske agencije prenose vijest o tome kako poznata glumica Linda Evans koja 
je poljubila Roka Hadsona u poznatoj seriji "Dinastija" zivi u velikom straliu od 
"smrtonosnog poljupca", pogotovo nakon sto su medicinari otkrili da se virus koji 
prouzrokuje sidu nalazi i u pljuvacki oboljelifi. A Rok Hadson je prilikom tog poljupca 
bio vec obolio od side. 

Predsjednik udruzenja glumaca u Holivudu izjavljuje: "Holivud je grad u kojem svi 
njegovi stanovnici prihvataju jedni druge u svako doba..." Zato je neophodno poduzeti 
vece mjere predostroznosti, kao sto je analiza krvi svih radnika u kinematografiji, a 
posebno glumaca i glumica, radi utvrdivanja postojanja virusa side u njihovoj krvi. 

Isto tako je strah obuzeo americke oruzane snage, do te mjere da su vlasti u 
Americi pocele razmisljati o planskoj borbi protiv side medu pripadnicima svojih 
oruzanih snaga. 

Dosadasnji medicinski podaci ukazuju na to da osoba u kojoj se nalazi virus 
(HTLV III) nije u stanju da se izlijeci, nego taj virus ostaje trajno u njegovom tijelu. Tak- 
va osoba nosi u sebi taj virus i postoji velika mogucnost da oboli od side ill od pretece 
side (Pre AIDS) koja se manifestuje kroz limfne zlijezde, koje se naglo sire na tijelo 
oboljelog. 

Ovakve osobe mogu biti uzrok zaraze i prenosenja bolesti na druge, iako se na 
njima ne vide nikakvi tragovi bolesti. 

Oni koji u sebi nose ovaj virus i oni koji su oboljeli od side, ill pretece side, ne bi 
trebali darovati svoju krv ill bilo koji dio svoga tijela, cak ni poslije smrti. 

Bolest se moze prenijeti putem spolnog odnosa, ill upotrebom istih injekcija, ill 
putem pljuvacke. Zato se ne smije koristiti tuda cetkica za zube, aparat za brijanje i 
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ostale licne stvari. 

Sida se moze prenijeti preko jednog od bracnih drugova, koji je obolio od side, 
sto znaci da ona moze preci i na embrij i djecu. 

Injekcije se mogu koristiti samo jedanput, a zatim se odstranjuju i uzimaju nove. 

Potrebno je izvrsiti preglede na osnovu kojih ce se ispitati postojanje virusa (HTLV 
III) kod osoba za koje se sumnja da bi mogli bit! izlozeni toj zarazi, kao sto su seksu- 
alno nastrani, oni koji imaju kontakt sa sidom i oni koji su primili krv prije ovih analiza. 



UKRATKO UZROCIMA SIDE 



Ucenjaci su nakon velikog truda uspjeli da otkriju virus koji prouzrokuje sidu. To je 
virus koji spada u porodicu retrovirusa i slici virusima koji prouzrokuju rak krvi vrste 
T kod covjeka (HTLV I) po odredenim osobinama, a razlikuje se od njega u nekim 
pojedinostima, zato mu je dat broj III, jer je on treci virus koji je otkriven iz ove porodice 
virusa (HTLV III). 

Izgleda da je to isti onaj virus kojeg je otkrio Montanije i njegov tim u Francuskoj, 
kojeg su nazvali virusom koji prati rast limfnih zlijezda Lymphadenopathy (LAV). Isti 
virus je otkrio i dr. Lifi u San Francisku, kojeg su nazvali virus koji je povezan sa sidom 
(AIDS) Related Virus (ARV). 

Ovatri virusa (HTLV III), (ARV) i (LAV) slicna su u sljedecim zajednickim osobi- 
nama: 

1 - posebno napadaju limfne celije iz grupe T a narocito T4; 

2 - primijeceno je postojanje odbrambenih tjelasca protiv ova tri virusa, gotovo u 
istom procentu kod nekoliko grupa: 

a) oboljelihodside; 

b) bolesnikaufazipred sidom; 

c) seksuaino nastranih koji nisu oboljeli od side; 

d) dobrovoljnih davalaca krvi iz Zaira; 

3 - ribonukleinska kiselina (RNA) nasljedna je tvar kod sva tri virusa; 
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Metastaza Kaposi's sarkoma kojimje obuhvacena citava desna ruka 
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4 - sva su tri virusa slicna, cak, gotovo potpuno identicna pod lupom elektronskog 
mikroskopa; 

5 - brojne su analize pokazale da je gen koji nosi nasljedne osobine kod sva tri 
virusa potpuno slican i da ga je nemoguce razlikovati. 

Zbog sviii oviii razloga misljenje istrazivaca je da su sva tri ova virusa u stvari samo 
jedan virus, ili u najmanju ruku veoma slicni virusi. 

IVIedutim, otkrivanje virusa koji prouzrokuje ovu bolest nije dovoljno da se moze 
tvrditi da je taj virus jedini uzrok spomenute bolesti. Poznato nam je iz nauke o mikro- 
bima i parazitima da postojanje virusa, bakterije ili odredenog parazita u tijelu covje- 
ka nije dokaz bolesti. 

Mnogo je osoba koje nose virus ili bakteriju, a ne obole, a ima osoba koje obole. 
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a veoma je tesko otkriti virus koji je prouzrokovao bolest. 

Nastanak bolesti je, dakle, usiovljen i drugim veoma vaznim faktorima. Prateci fak- 
tori nastanka bolesti side jesu: 

1 - sperma seksuaino nastranih koja oslabljuje imunitet i automatski olaksava 
sirenje ovog mikroba; 
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2 - seksualna nastranost i upotreba droge sire grupu mikroba koji oslabljuju 
odbrambeni mehanizam. Jedan od njih je Epstajn-bar virus i Citomegalovirus; 

3 - upotreba nitratskiii lijekova, a posebno udisanje amil nitrata, kojeg koriste sek- 
sualno nastrani kako bi produzili moc seksualnog djelovanja. Ustanovljeno je da ova 
tvar utice na smanjenje imuniteta; 

4-nasljednaspremnostza primanje bolesti i nemogucnostodbrane ili borbe pro- 
tiv nje; 

5 - ustanovljeno je da prostitutke, usijed mnostva spolnih kontakata sa razlicitim 
osobama, imaju smanjen imunitet, narocito kada su u pitanju spoini organi. 

ODBRAMBENI SISTEM I NJEGOVO STANJE PRILIKOM 
OBOLJENJA OD SIDE 

Sida je bolest prilikom koje se gubi imunitet. Da bi razumjeli ovu recenicu, moramo 
biti svjesni da je Allah, dz.s., podario organizmu covjeka (i ostalih zivih bica) efikas- 
na odbrambena sredstva koja ga stite od neprijatnosti njegovih "neprijateija" i 
uzvracaju na "zavjere prevaranata" i napade "silnika napadaca". 

Ta sredstva sastoje se u sljedecem: 

- bijela krvna zrnca: bijelih krvnih zrnaca ima vise vrsta, a ona koja su zaduzena za 
borbu protiv napadaca poznata su pod imenom limfociti, koji se nalaze u krvi, zlijez- 
dama, jetri, slezeni i kostanoj srzi. 

PUTEVI PRENOSENJA SIDE 

Govorili smo o grupama oboljelih od side, ta podjela upucuje i na puteve njenog 
prenosenja, koji se svode na sljedece: 

1 - spoini odnos: ukoliko osoba u sebi nosi virus side, spoini odnos, makar se 
radilo i zakonskom bracnom odnosu izmedu vjencanih parova, dovodi do oboljenja 
njenog partnera. Zato sto virus, prije svega, prelazi putem izlucivanja sperme. 

Ukoliko se, recimo, nade osoba koja se naziva biseksualac, tj. koja upraznjava 
nastrani seks, a istovremeno i normaini vid seksa, virus kojeg nosi, nece preci samo 
na one sa kojima upraznjava nastrani seks, nego ce preci i na osobe drugog pola sa 
kojima ima odnos. 

Statistike pokazuju da 70-74% oboljelih od side u SAD-u i Evropi spada medu sek- 
sualnonastranim; 
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U Zairu, Srednjoafrickoj republic!, Ruandi, Burundiju, Keniji i Zambiji (takozvanom 
africkom pojasu) pojava side vezana je za prostituciju, a zatim se prenosi na muzeve, 
supruge i djecu. 

2 - vjestacka opiodnja: s obzirom da sperma sadrzi viruse koji prouzrokuju sidu, cesto 
vjestacka opiodnja biva uzrok oboljenja zene koja primi takvu spermu. U Australiji su se 
desila cetiri takva slucaja (Es-Serkui-evsat, 26/7/1985.); 

3 - zatrovane injekcije koje se daju u venu: poznato je da hronicni drogerasi, pogotovo 
oni medu njima koji koriste heroin i morfin, u tu svrhu upotrebljavaju injekcije koje ubriz- 
gavaju direktno u venu, a znamo da virus side biva u krvi, te se na taj nacin siri sida medu 
drogerasima. 

Ustanovljeno je da je 17% od ukupnih slucajeva side u Americi i Evropi medu 
drogerasima. 

Ova opasnost postoji i u zemljama treceg svijeta, zato sto se jedna injekcija upotreblja- 
va za vise bolesnika, bez potrebne dezinfekcije. Zato bolest moze da se prenese putem 
injekcija koje se daju u venu, ill, cak, putem injekcija koje se daju u misice, ako injekcije nisu 
dovoljno dezinficirane. 

S obzirom da mnoge siromasne zemlje u Africi i Aziji nisu u stanju da osiguraju dovoljan 
broj injekcija za jednokratnu upotrebu (Disposable Syringes), zdravstvene ustanove tih 
zemaija duzne su da uvedu stroge mjere kontrole dezinficiranja injekcija i drugih medicin- 
skih instrumenata, jer se ovim putem mogu zaraziti milioni Ijudi; 

4-transfiJzija krvi ill njegovih sastojaka: znamo da virusi koji prouzrokuju bolest side biva- 
ju u krvi. S obzirom da jedan mililitar krvi oboljelog od side sadrzi priblizno 1 00 000 jedinki 
aktivnih virusa, prenosenje krvi ill njegovih sastojaka dovodi do prenosenja bolesti sa 
oboljelihnazdrave. 

Ustanovljeno je da oboljeli od hemofilije vrlo lahko oboljevaju od side. 

Prenosenje krvi smatra se uzrokom oboljenja od side u 2-4% od ukupnog broja oboljelih 
u Americi i Evropi. 

U Saudijskoj Arabiji pojavila su se dva slucaja side zbog transfuzije krvi koja je uvezena 
izSAD. 

Smatra se da ce ovaj razlog u potpunosti nestati u skoroj buducnosti, zato sto se faktor 
8, koji se daje oboljelim od hemofilije podvrgavatemperaturi od 60 stupnjevasto je dovoljno 
da seunisti taj virus. 

Isto tako, centri za prikupljanje krvi vrse analizu kojom se otkriva postojanje odbrambenih 
tjelasca protiv virusa side, pa ako se ustanovi njihovo postojanje u krvi, ta krv se stavija van 
upotrebe. 
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Postoji mogucnost oboljenja od side doktora i radnika u laboratorijama koji rade 
sa krvlju bolesnika koji su zarazeni virusom side; 

5 - djeca oboljeliii od side, ili oniii koji nose virus koji prouzrokuje oboljenje. Virus 
se prenosi sajednog od roditeija na dijete na nekoliko nacina: 

a) sperma: sperma sadrzi viruse side. Prilikom opiodenja jajasca od sperma- 
tozoida virus ulazi u jajasce, sto moze prouzrokovati pobacaj; 

b) virus prelazi iz krvi majke u krv embrija posteljice; 

c) dijete obolijeva prilikom radanja i izlaska iz materice preko vagine; 

d) oboljenje se desi nakon poroda putem dojenja iz dojke; 

e) oboljenje se desi usijed jako bliske veze izmedu djeteta i njegovih roditeija; 

6 - lucenje pljuvacke i suza: pljuvacka i suze sadrze virus side i mogu preci od 
zarazene osobe do drugih na takav nacin; 

7 - postoji mogucnost oboljenja putem pljuvanja i kaslja. 

8 - postoji mogucnost oboljenja putem tekucine poznate pod imenom "cere- 
brospinalni likvor". To se odnosi na medicinare, bolnicare i sluzbenike u laboratorija- 
ma koji rade na analizi takvih tekucina; 

9 - postoji mogucnost prelaska bolesti putem mokrace i stolice. Sretna je okolnost 
da jos nije zabiljezen slucaj prenosenja side ovim nacinom. Labaratorije, do sada, 
nisu uspjele odvojiti doticni virus iz mokrace i stolice. 

Nije zacudujuce postojanje ovog virusa u tim sekretima, jer se virus nalazi u svim 
sekretimatijela, kao sto je: sperma, pljuvacka, cerebrospinaini likvor, suze i, svakako, 
krviplazma; 

1 - mogucnost zaraze onih koji rade sa oboljelim od side; posebno se to odnosi 
na medicinare, bolnicare i radnike u bolnicama. To obicno biva putem ogrebotina, 
zarazenih injekcija, krvi, ili putem sekreta koji u sebi sadrze virus side. 

Desilo se nekoliko slucajeva oboljenja side medu radnicima u bolnicama i bol- 
nicarima. 
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SIMPTOMIBOLESTISIDE 

1 - Povecanje limfnih zlijezda sa obje strane tijela; 

2 - gubitak vise od 1 0% tezine u roku od dva mjeseca; 

3 - stalna groznica sa redovnim preznojavanjem nocu, koje traje nekoliko mjeseci; 

4 - upala pluca sa otezanim disanjem i kasljanjem, koje obicno biva prouzroko- 
vano parazitom koji se zove Pneumocystis Carini; 

5 - kozno oboljenje koje se ogleda putem tackastiii udubljenja koja lice modri- 
cama na bilo kojem dijelu tijela, i gljivicasta oboljenja ill bakterijske infekcije na kozi; 

6 - probavni kanal: gljivice kandida u ustima, na jeziku, u griu i jednjaku. Jak proljev 
prouzrokovan virusima kao sto je Cytomegalovirus, ill gljivicama kao sto su Cryp- 
tosporodiasis; 

7 - nervni sistem: bolesnik postaje neuracunljiv i razocaran, a zatim ga na kraju 
obuzima ludilo. Pojavljuju se i drugi simptomi, kao sto je upala mozdanih ovojnica, 
sto prouzrokuje razlicite vrste paralize sa jakom glavoboljom i groznicom, kao sto se 
desi Ida bolesnik oslijepi. 

Ono sto jos vise utjece na pogorsanje stanja jeste cinjenica da bolesnik od side 
zna da mu nema lijeka, te uocava da ga svi izbjegavaju, cak i njegova najbliza porodi- 
ca i roditelji. Svi se oni boje zaraze. Jos vise se povecava njegovo ogorcenje kada 
zna da ga mozda nece niko htjeti umotati u cefine kada umre. Mozda ce primijetiti i 
u pogledima samih doktora i bolnicara osjecaj straha i prezira prema njemu. U naj- 
manju ruku tako osjecaju pojedini bolesnici od side koji su to izjavili. 

Rijetko se desi da ih neko posjeti, izuzev njihovih prijateija koji su zajedno sa nji- 
ma upraznjavali sve te nastranosti. To prouzrokuje veliki strah i kod njihovih partnera, 
kada vide tragican zavrsetak koji i njih ceka. 

PROSJECNADUZINA ZIVOTA 

Prosjecna duzina zivota, nakon otkrivanja zioglasnih oteklina "Sarkoma" kod 
oboljelih od side iznosi 16 mjeseci. Dok prosjek duzine zivota nakon otkrivanja 
parazitskih oboljenja na plucima ne prelazi 8 mjeseci. Postoje rjedi slucajevi u koji- 
ma se desi da bolesnik od side zivi preko dvije godine, all u svakom slucaju nije poz- 
nato da je bilo koji bolesnik od side zivio duze od tri godine. To znaci da je sida ubi- 
tacna najdalje u roku od tri godine nakon pojave njenih simptoma u 100% slucaje- 
va. To je razlog koji strah od ove vrste bolesti dovodi do stupnja histerije. 
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LIJECENJE SIDE 

Do sada nije pronaden uspjesan lijek protiv side. To ne znaci da medicinari nece 
u skorije ill dalje vrijeme pronaci lijek za ovu opasnu bolest koja usmrcuje u roku od 
dvije do tri godine od pojave njenih simptoma. Procenat smrtnih slucajeva ove 
bolesti je 1 00%. 

Bez obzira na to, troskovi brige oko jednog bolesnika u SAD-u iznose 50 000 do 
1 50 000 dolara. To su ogromni troskovi za drzavu (1 700 miliona do kraja 1 985.) Uz 
to jos treba dodati stotine miliona koji se utrose na medicinska istrazivanja vezana 
zasidu(americkavladaodredilajeiznosod 200 miliona dolara zaistrazivanjavezana 
za sidu), i hiljade miliona koji su gubici u vidu izgubljenih radnih sati zbog ove strasne 
bolesti. 

Lijecenje oboljelih od side moze se podijeliti na sljedeci nacin: 

1 - lijecenje parazitskih oboljenja; 

2 - lijecenje zioglasnih otoka sarkoma; 

3 - lijecenje osnovnih faktora oslabljenog imuniteta; 

4 - pokusaj lijecenja i borbe protiv virusa side HTLV III. 



ISTINSKO LIJECENJE 
(ZASTITA PRIJE OBOLJENJA) 

Istinski lijek side nisu lijekovi i hemikalije niti je lijek u pronalasku vakcine protiv 
virusa side, bez obzira sto je ideja o vakcini jos aktuelna. Zato sto virus side, kao i 
virus gripe, mijenja antigene koje u sebi sadrzi, tako da je tesko pronaci novu vrstu 
vakcine za razlicite antigene koji se staino mijenjaju. 

IVIedutim, istinski je lijek u povratku kreposti i cednosti i udaljavanju od porocnosti 
i droge. Ako znamo da je 90-95% slucajeva side u SAD-u i Evropi vezano za nemoral 
(70-74% nastrani seks, 17-20% drogu i 2-3% prostituciju), a vecina till slucajeva u 
Africi je vezana za prostituciju, onda je istinski lijek udaljavanje od sljedecih stvari: 

1 - nastranog seksa; 

2 -droge; 

3-zinaluka. 

Dakle, lijek nije u tabletama i hemikalijama, niti u zracenju i vakcinisanju, jer je 
kamen spoticanja u lijecenju venericnih oboljenja Ijudski moral. 

Nazalost, mi vidimo kako medicinari i sredstva za informisanje na Zapadu izbje- 
gavaju poziv u krepost i cednost, a svoje savjete upucuju na sljedeci nacin: 

1 - ako si od onih koji upraznjavaju nastrani seks, onda sebi izaberi samo jednog 
suparnika, umjesto da upraznjavas seks sa svakim koga sretnes; 

2 - ako si od onih koji upotrebljavaju drogu, nastoj da upotrebljavas samo 
dezinficirane injekcije, koje nisu prije upotrebljavane i da svaku injekciju bacis odmah 
nakon upotrebe; 

3 -ako si od onih koji upraznjavaju zinaluk, moras izabrati samo jednu Ijubavnicu. 
Isti je savjet i zenskoj osobi, ona treba da izabere samo jednog Ijubavnika. 

Kako su ovi savjeti bezvrijedni i niski. Oni su ocit dokaz moraine dekadence u 
kojoj se nalaze zapadnjaci. 

Cak ako bi se i uspio pronaci adekvatan lijek za sidu, to uopce ne znaci da ce se 
njime stati u kraj ovoj zioglasnoj i opasnoj bolesti. Nasuprot otkrica lijeka za sifilis, 
gonoreju i klamidiju i lahkoce dolaska do njega, ova oboljenja su u zastrasujucem 
porastu. Broj oboljelih od sifilisa prelazi 50 miliona novooboljelih svake godine, broj 
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oboljelih od gonoreje prelazi 250 miliona godisnje, a broj oboljelih od klamidije 
prelazi 300 miliona godisnje. U SAD-u broj oboljeliii od iierpesa presao je 20 miliona 
i svake godine se broj oboljelih povecava za pola miliona. 

Sve to i pored dovoljne kolicine lijekova za ove bolesti i njihove jednostavne 
upotrebe. Milioni Ijudi pate od ovih oboljenja. 

Sve ovo je potvrda rijeci Poslanika, s.a.v.s., u kojima kaze: "Kada se u jednom naro- 
du pojavi zinaluk i rasprostrani do te mjere da se javno cini, u njemu ce se pojaviti 
kuga i bolesti koje nisu postojale medu njihovim precima koji su prije njih zivjeli." 
(Prenosi ga Hakim, Ibn-Madze i El-Bezzar) 

U drugom hadisu stoji: "Kada se u odredenom naselju pojavi zinaluk i kamata, 
njeni stanovnici su zasluzili Allahovu, dzelle sanuhu, kaznu. (Prenosi ga El-Hakim od 
Ibn-Abbasa i kaze da je sahih.) 

Ovodunjalucke kazne su, i pored svoje tezine i strahote, beznacajne u odnosu na 
ahiretske kazne koje su daleko jace i zesce. 

Drugi vidovi cuvanja od bolesti side 

S obzirom da se sida moze prenijeti putem transfuzije krvi ill njenih sastojaka, 
potrebno je poduzeti sljedece mjere predostroznosti: 

1 - neuvozenje krvi iz zemaija u kojima je sida rasprostranjena; 

2 - analiza krvi koja se uzima radi ustanovljavanja postojanja odbrambenih 
tjelasca od virusa HTLV III. Ako analiza pokaze da u toj krvi postoje tjelasca za 
odbranu od tog virusa, doticnom covjeku ce se zabraniti da daje svoju krv ill bilo koje 
dijelove svoga tijela. (Ovo su veoma rijetki slucajevi u islamskim zemljama); 

3 - analiza vec postojecih zaiiha krvi, krvne plazme i drugih krvnih sastojaka radi 
ustanovljavanja postojanja odbrambenih tjelasca od virusa HTLV III; 

4 - svi koji su bill u dodiru sa bolesnikom koji je obolio od side, (oboljeli od 
hemofilije, drogerasi i oni koji su oboljeli od sifilisa), duzni su prestati davati svoju krv; 

5 - oboljeli od hemofilije kojima je potreban faktora 8 moraju prije njegove 
upotrebe ustanoviti daje taj faktor bio izlozen temperaturi od 68 stupnjeva u trajan- 
ju od 24 sahata. Poznato je da se zagrijavanjem faktora 8 na toj temperaturi i u toj 
vremenskoj duzini ubija virus koji prouzrokujesidu. 

S obzirom da se u vecini zemaija svijeta danas vrsi analiza krvi, faktor osam koji 
se prikupija iz te krvi trebao bi biti cist od virusa side. 
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Saudijska Arabija preduzela je novu preventivnu mjeru, koja se ogleda u tome da 
oni koji dolaze iz mjesta koja su zarazena sidom moraju imati strucni dokaz da nisu 
zarazeni virusom side, putem analize krvi. Saudijska vlada je zatrazila od svojiii 
ambasada da ne daju vize strancima koji dolaze iz Londona, Tajlanda i Amerike, 
izuzev nakon utvrdivanja da njiiiova krv ne sadrzi virus side; 

6 - ogranicenje turistickiii posjeta, narocito u ona mjesta koja su zarazena sidom, 
kao sto je Njujork, San Francisko, Los Andeles i drugi zapadni velegradovi; 

7 - izbjegavanje klubova za zabavu, masazu i slicno; 

8 - udaljavanje od radnji u kojima se toci alkoiiol i mjesta na kojima se sakupljaju 
drogerasi; 

9 - izbjegavanje seksuaino nastraniii i mjesta na kojima se oni sakupljaju; 

1 - izbjegavanje porocnih sredina koje se pocesto reklamiraju kao drustva umjet- 
nosti i zabave; 

11 - dobro prati ruke nakon svakog kontakta sa bilo kojom osobom oko cijeg 
ponasanja postoje sumnje, a posebno ako se zna da je on seksuaino nastran ill da 
konzumiradrogu. 

MJERE ZASTITE I PREDOSTROZNOSTI 

KOJE JE DUZNA PODUZETI OBITELJ 

OBOLJELOG OD SIDE III NOSIOCA VIRUSA SIDE 

Mjeresusljedece: 

1 - supruga ce prestati sa spolnim odnosom sa svojim muzem koji je obolio od 
side. Ne samo to, nego ce supruga ukoliko se ustanovi da njen muz nosi odbrambe- 
na tjelasca od side, a on jos nije obolio, prestati da sa njim spoino opci. 

Ovo je, najvjerovatnije, najteza stvar ukoliko se zeli primijeniti, jer postoje milioni 
Ijudi u svijetu za koje se smatra da u sebi nose tjelasca za odbranu od virusa side; 

2 - neupotrebljavanje tude cetkice za zube; 

3 - neupotrebljavanje tudeg pribora za brijanje i zajednickih peskira. To treba 
postati opceprihvacena i normalna stvar svih Ijudi; 

4 - oblacenje rukavica i zastitne maske prilikom njege bolesnika i mijenjanja nje- 
gove odjece i posteljine. 
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MJERE ZASTITE I PREDOSTROZNOSTI 

KOJE SU DUZNI PREDUZETI MEDICINARI 

I BOLNICARI KOJI VODE BRIGU OBOLJELIM OD SIDE 

Ove mjere su sljedece: 

1 - s obzirom da virus side prelazi na drugog putem l<rvi i uboda inficiranim iglama, 
oni l<oji rade u labaratorijama i l<oji uzimaju l<rv od bolesnil<a duzni su zastiti se i cuvati 
se od upotrebe igala na nestrucan nacin. Isto tal<o duzni su cuvati se da im l<oja l<ap 
l<rvi ne padne na njiiiovo tijelo ili rul<e. 

Zbog toga se mora strogo voditi racuna prilil<om uzimanja uzoral<a l<rvi, a to je da 
se ti uzorci stave u plasticnu epruvetu i da se ustanovi da nisu zatrovani. Uz to je 
obavezno oblacenje gumeniii rul<avica; 

2 - stomatolozi su duzni da prill<om lijecenja zuba bilo l<oje osobe za l<oju se sum- 
nja da bi mogia biti bolesnil< od side, oblace naocale, zastitnu masl<u i rul<avice; 

3 - ljel<ari i bolnicari duzni su da stavljaju naocale, oblace zastitne maske i rukavi- 
ce prilikom svakog, makar i najmanjeg, operacionog zahvata kod oboljelih od side, 
ili onih za koje se sumnja da nose virus side; 

4 - upotreba rukavica, zastitne maske i naocala prilikom pregleda bolesnika od 
side, promjene njihove odjece i posteljine i prilikom uzimanja uzoraka njihove 
mokrace, stolice, krvi ili bilo kojih drugih uzoraka radi njihove analize ili lijecenja 
oboljelih. 

VENERICNA UPALA MOKRACNIH KANALA 
(KLAMIDIJA N.G.U.) 

Venericna upala mokracnih kanala (bez gonoreje) smatra se najrasprostranjeni- 
jim venericnim oboljenjem u vecini zemaija svijeta. Dr Vilkoks u svom clanku kojeg je 
objavio casopis "Medicine Dajdzest" (4/1 980.) tvrdi da je broj oboljelih od venericne 
upale mokracnih kanala u Engleskoj bio dupio veci od broja oboljelih od gonoreje u 
1 978. g. Broj oboljelih od venericne upale mokracnih kanala u toj godini dostigao je 
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77876 medu punoljetnim muskarcima, a broj oboljelih od gonoreje je dostigao 
35109. 

Broj oboljelih od venericne upale mokracnih kanala u Americi dostigao je 6 mili- 
ona godisnje, a broj oboljelih od gonoreje, 3 miliona godisnje. ("The Principals and 
Practice of Infections Deseases", 1 979., Mandell, Douglas + Benne) 

U zemljama Skandinavije ustanovljeno je da 5-1 0% djevojaka koje posjecuju ordi- 
nacije za planiranje porodice, a cija starost ne prelazi 20 godina ima klamidiju koja 
prouzrokuje venericnu upalu mokracnih kanala. (Skandinavski kongres o klamidiji 
1981.g.) 

U vecini ordinacija za spolne bolesti ustanovljeno je da 26% slucajeva posjeduje 
mikrob klamidiju. (Venericne bolesti-rasprave na kongresu koji je odrzan u Londonu 
22-23/6/1 975. g.) 

GONORE JA (KAPAVAC) 

Rasprostranjenost gonoreje 

Gonoreja se smatra najrasirenijom venericnom bolescu u svijetu. Broj oboljelih 
godisnje prelazi 250 miliona, prema izvjestaju svjetske organizacije za zdravstvo za 
1 975. g. Gonoreja je u vrhu liste venericnih oboljenja u vecini zemaija treceg svijeta. 
Jedino je iznad nje venericna upala mokracnih kanala (N.G.D.) koja nije prouzroko- 
vana gonorejom, nego je prouzrokuje klamidija. 

U zemljama Zapada (Evropa i SAD) gonoreja zauzima drugo mjesto, nakon 
venericne upale mokracnih kanala bez gonoreje. 

U knjizi "Principals and Practice of infectious Diseases", kojaje izdata 1 979. g. sto- 
ji: "Broj oboljelih od gonoreje prelazi cifru od 3 miliona godisnje. Isti broj spominje i 
medicinski prirucnik Merk prenoseci ga od Atlanta centra za borbu protiv zaraznih 
bolesti u pokrajini Dzordzija. 

S obzirom da evidentiranje oboljelih od venericnih bolesti nije precizno, cak ni u 
Americi i Evropi, smatra se da se u zvanicnim ustanovama evidentira samo tri od 
deset slucajeva oboljenja od gonoreje u Americi. Zato sto se lijecenje od ovih bolesti 
pretezno vrsi u privatnim ordinacijama, kako tvrdi dr. Vilkoks u medicinskom 
casopisu za Sjevernu Ameriku. ("Medical Clinics of N. America", 1 972., 5:6) 
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GRUPE KOJE SU VISE IZLOZENE OBOLJENJU 
OD GONOREJE I OSTALIH VENERICNIH BOLESTI 

Seksualna nastranost: istrazivanja su pokazala da su seksuaino nastrani, ciji broj 
u SAD-u trenutno prelazi 18 miliona, najvise zarazeni venericnim bolestima, iako je 
sloboda seksa uzela maha kod svih: muskaraca i zena. I pored toga, ova grupa je 
najizlozenija venericnim bolestima. 

Zato sto se oni, kako istice dr. Fevdz, ne zadovoljavaju spolnim opcenjem sa 
ogranicenim brojem svojiii prijateija, nego to pokusavaju uraditi sa svakim kog sret- 
nu. Zato prosjek oniii sa kojima spoino opce u jednoj godini dostize 60 osoba." "Time ", 
(broj 4, juli 1 983.) u svom osvrtu na njegove rijeci, kaze: "Kod oviii Ijudi je seks poz- 
drav, nakon kojeg tek slijedi uobicajeni pozdrav i razgovor" 

Genoreja je prisutnija kod seksuaino nastranih 270% vise nego kod obicnog 
americkog naroda. (Referat dr. Vilkoksa koji je prezentovan na kongresu o 
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venericnim bolestima koji je odrzan u Londonu juna 1 975. g. 

Seksuaino nastrani su grupa sa najvecim procentom oboljenja od side koja se je 
prvi put pojavila u SAD-u 1979. g. Oni cine 72% od ukupnog broja oboljeliii od ove 
strasne smrtonosne bolesti. 

Oni su izvor 50% od ukupnog broja oboljeliii od sifilisa u SAD-u ciji stanovnici bro- 
je vise od 260 miliona. 

Oruzane snage: istrazivanja koja su objavljena u americkoj vojsci 1 972. g., a koja 
je objavio dr Vilkolks u svom referatu o venericnim oboljenjima kojeg je podnio kon- 
gresu odrzanom u Londonu 22-27 juna 1 975. g. pokazuju sljedece: 

- cetrdeset na svakih hiljadu vojnika u SAD-u zarazeni su gonorejom; 

- 641 na svakih hiljadu americkih vojnika u Tajlandu zarazeni su gonorejom; 

- 700 na svakih hiljadu americkih vojnika u Koreji zarazeni su gonorejom; 

- u Vijetnamu ta cifra dostize 739,6 na svakih hiljadu vojnika, tj. 74% od ukupnog 
broja americkih vojnika koji su se nalazili u Vijetnamu 1 972; 

- u Vijetnamu je prosjecno 40 000 vojnika oboljevalo od gonoreje sedmicno u 
1972.g. 

Prostitutke: prostitutke su grupa koja je procentuaino najvise pogodena 
venericnim oboljenjima, a narocito gonorejom, u svim dijelovima svijeta. 

U Britaniji je prostitucija zvanicno zabranjena 1959. g., zatim u SAD-u i mnogim 
drugim zemljama svijeta, medutim, zinaluk je u njima ostao prisutan nezvanicno. 
Postoje mnoge zemlje koje jos zvanicno dozvoljavaju prostituciju i ona se vrsi pod 
nadzorom njihovih vlada. Te zemlje su mnogobrojne i nalaze se na svih sest konti- 
nenata. U Evropi je to Francuska, Italija i Austrija. U Aziji se isticu: Tajland, Filipini i 
Indija. Isti je slucaj sa mnogim djelovima latinske Amerike, srednje Afrike i pojedinim 
zemljama islamskog svijeta, kao sto je Turska, Tunis, Alzir, Maroko, Iran (za vrijeme 
Saha), Pakistan (do vladavine Buto), Sirija, Libanon i Indonezija. 

Ustanovljeno je da je 90-100% prostitutki zarazeno venericnim bolestima, a 
posebno gonorejom. To je zvanicno ustanovljeno u sljedecim zemljama: Francuska, 
Portugal, Austrija, Irak, Egipat, Turska, Indija, Filipini, Tajland i Malezija. To navodi dr. 
Vilkoks u spomenutom referatu. 

Omiadina: studija koja je obavljena u SAD-u 1 972. g. navodi da omiadina izmedu 
15119 godina biva izlozena ovim bolestimatri puta vise nego ostale kategorije drustva. 
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iako su najopasnije godine za oboljenje izmedu 20-24 godine, kada se taj prosjek 
penje i do sest puta vise nego u ostalim kategorijama drustva. 

Iz nekoliko studija koje su objavili Vilkoks, Arija Vebint i Golen, jasno se vidi da je 
25-30% studenata na univerzitetima Zapada zarazeno gonorejom tokom cijele 
godine. 

Studenti i omiadina srecu se sa dodatnim izazovima prilikom putovanja (studija 
Sbluta 1 976. g.) iako se smatra da su studenti fakulteta najobrazovaniji sloj jednog 
drustva i da oni dobro znaju za opasnosti od venericniii oboljenja. 

IVIedutim, seksuaini nagon, izbjegavanje braka, opci razvrat i nedostatak moral- 
niii vrijednosti, vjere i vjerskiii principa doveo je do ovog visokog procenta oviii 
bolesti medu omiadinom, koji gotovo da dostize procenat oboljenja kod prostitutki i 
vojnika. 

Dr Vilkoks smatra da je jedan od uzroka sirenja gonoreje i ostalih venericnih 
bolesti izlazak zene na radna mjesta, apel za njenu seksuainu slobodu, zajednicko 
obrazovanje (muskih i zenskih) u skolama i na univerzitatima, odiazak radnika na rad 
van njihove domovine bez svoje porodice, svjetska organizovana trgovina seksom, 
rasprostranjenost alkohola i droge, turizam, industrijalizacija, nastanak velegradova, 
nepostivanje bracnog zivota, nepostojanje mogucnosti za sklapanje braka i 
nedostatak moraine i vjerske svjesti. 



SIFILIS 

"Svijet je bio svjedok velikih valova sirenja sifilisa od kako se prvi put pojavio 1 494. 
g. za vrijeme italijansko-francuskog rata u kome se pojavio i rasirio zinaluk medu 
vojnicima i time bio uzrok pojave sifilisa. Francuzi su ga zvali italijanskom bolescu, a 
Italijani su ga zvali francuskom bolescu. Ova bolest je bila uzrokom smrti desetina 
miliona Ijudi, a zivote stotina miliona drugih je pretvorila u nesnosnu patnju tokom pet 
proteklihstoljeca." 

(King, Nikol i Rodez u njhovoj knjizi "Venericne bolesti", izdatoj 1980. g. i Robert 
Nobel u svojoj knjizi "Venericne bolesti", izdatoj 1979. g.) 

Rasprostranjenost sifilisa 
Sifilis se smatra najopasnijom venericnom bolescu, uopce, izuzev bolesti side, 
koja se nedavno pojavila, a koja je svojom opasnoscu nadmasila sva pretpostavke. 
60% od ukupnog broja oboljelih od side, koja se je pojavila 1 979. godine, do danas 
smrtnojezavrsilo. 

Od 1943. g. kada je otkriven penicilin, cinilo se da ce se sifilis osjetno smanjiti i 
mnogi doktori su prognozirali njegov potpuni nestanak. 

Medutim, i pored smanjenja broja oboljelih od sifilisa u svijetu uopce, a narocito 
na Zapadu od pedestih godina ovog stoljeca, izvjestaj Svjetske zdravstvene organi- 
zacije navodi da je broj oboljelih od sifilisa 1975. g. iznosio 50 miliona, kako navodi 
(medicinski prirucnik "Mark"). 

Tojezaistavelikbroj!! 

Atlanta centar za borbu protiv zaraznih bolesti smatra da je broj oboljelih od sifili- 
sa u SAD-u dostigao 400 000 u 1 976. g. 

Dr. Ricard Robert u svom referatu, kojeg je napisao za kongres o venericnim 
bolestima koji je odrzan u Londonu 22-25 juna 1975. g., kaze: "SAD su izvrsile anali- 
zu vezanu za sifilis putem seruma na 38 miliona Amerikanaca u 1 974. g. Istrazivaci 
su ustanovili da su rezultati milion od njih bill pozitivni, tj. da su oni vec bill zarazeni 
sifilisom bar jednom u periodu svoga zivota. 

Sto se tice novooboljelih od sifilisa, u SAD-u je evidentan pad na tom planu. U 
1 950. g. zabiljezeno je 32 000 novih slucajeva oboljenja od sifilisa, a u 1 956. g. taj je 
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broj spao na 5 000, da bi se, zatim, taj broj poceo ponovo povecavati 1 974. g. kada 
je dostigao 26 000. 

S obzirom da se mnogi od tih slucajeva ne evidentiraju, zato sto se lijece u privat- 
nim ordinacijama, spomenuti broj ukazuje samo na jedan dio od stvarnog broja koji 
po procjenama Atlanta centra za borbu protiv zaraznih bolesti iznosi 400 000. 

U zemljama u razvoju isto tako primijecen je ostar pad sifilisa, nakon sire upotrebe 
penicilina cetrdesetih i pedesetih godina ovog stoljeca, all taj pad nije ni blizu pada 
kojisedesionaZapadu. 

Dr Areja u svojoj knjizi "Venericna oboljenja u tropskim sredinama" kaze: "Sifilis u 
svim svojim stadijima je jos i dalje rasprostranjen u tropskim predjelima i u istocnoj 
Aziji. Medutim, broj oboljelih je opao u odnosu na broj oboljelih iz cetrdesetih i 
pedesetih godina ovog stoljeca. 

U Engleskoj je sifilis dozivio veliki pad od 1 946 g. kada je broj novooboljelih od 
sifilisa iznosio 1 8 000, a zatim se smanjio na 1 000 u 1 953 g. 1 977 g. se desio nez- 
natan porast, tako dajetaj broj dostigao 1735, od cegaje 1486 medu muskarcima i 
249 medu zenama. 
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Vjerovatno je citalac uocio da je broj oboljelih medu muskarcima daleko veci nego 
medu zenama. To je zbog toga sto 26% od ukupnog broja oboljelih od sifilisa pada 
na seksuaino nastrane (homoseksualce). U Engleskoj su seksuaino nastrani bill 
uzrokom 42,4% od ukupnog broja oboljelih od sifilisa. 

Stajetosifilis? 

Sifilis je bolest koja se u osnovi prenosi putem spolnog odnosa, ill putem posteljice od 
majke do njenog embrija, ill putem transplantacije krvi, ill putem dodira u kasnijim fazama. 

Osnovni nacin njegovog sirenja je spoini odnos. Zaraza se prenosi od oboljelog 
na zdravog ill putem normalnog bracnog odnosa (muskarca sa zenom), ill putem 
nastranog odnosa (u cmar, usnu supljinu i si.), ill putem poljupca od osobe koja je 
zarazena na usnama. Gotovo da ne postoji ni jedan dio tijela koji se ne moze zarazi- 
ti sifilisom, iako zaraza obicno biva na mjestima koja smo spomenuli. 

Na doticnom mjestu pojavljuje se bezbolna, ostro ogranicena ranica nakon 
spolnog odnosa u roku izmedu 1 i 90 dana (prosjecno tri sedmice). Moze se desiti 
da ta rana ne bude vidljiva. Ona obicno biva bez bolova i traje dvije do sest sedmica, 
a zatim nestane bez ikakvog lijecenja. 

To je takozvana pocetna faza sifilisa (Primary Syphilis), a druga faza se pojavljuje 
dva do sest mjeseci nakon nestanka spomenute rane. Nakon nje nastupa najopas- 
nija faza koja sezove"kasni sifilis." 

Zastita 

Dirhem zastite je boiji od kvintala lijeka, a najboiji nacin za zastitu je izbjegavanje 
zinaluka, homoseksualizma i svih oblika razvrata, javnih i tajnih. 

Allah, dzellesanuhu, kaze: "I sto dalje od bluda, jer to /e razvrat, kako je to 
ruzan put!" (EL-isra', 32) Nema sumnje da je to los put i da je njegov kraj koban. 

NeminovnojeucvrscivanjeimanaijacanjevezesrcasaAllahom,dzellesanuhu,sve 
dok ne bude vidio Allaha, dzelle sanuhu, sa njim u svakoj situaciji. Kada bude na tom 
nivou, sigurno nece nikada pociniti blud niti bilo sta lose od govora ill krivog svjedocenja. 

To je prvi vid zastite, a drugi vid zastite je brak. Zaista covjekova priroda tezi za svo- 
jom drugom. Allah, dzelle sanuhu, kaze: "0 Ijudi, boite se Gospodara svoga, 
Koji vas odiednog covjeka stvara, a od njegaje i drugu njegovu stvorio, i 
od njih dvoje mnoge muskarce i zene rasijao." (En-Nisa', 1) ". J jedan od 
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dokaza niegovih je to sto za vas, od vrste vase, stvara zene da se uz njih 

smirite..."(Er-Rum,3i) 

Ako se ovaj nagon i strast, koje je Allah, dzellesanuhu, s razlogom stvorio, ne 
usmjeri onako kako je Allah, dzelle sanuhu, odredio, rezultat ce bit! poguban, jer se 
oni moraju ispoljiti na odreden nacin. Ako to ne bude na halal nacin, bit ce na haram 
nacin. Zato je neophodno olaksati pitanje braka i pruziti svaku pomoc i podrsku na 
torn polju. 

Ovo je prvi i najvazniji vid zastite, a zatim dolaze sporedni vidovi zastite koji se 
ogledaju u adekvatnom lijecenju oboljelih, blagovremenom otkrivanju bolesti, prije 
nego sto se ona prosiri i uzme maha, i prije nego sto oboljeli prenesu svoju bolest 
na druge. S obzirom da oboljeli od sifilisa svoju bolest moze prenijeti na svoju 
suprugu, a ona na svoje sinove, zaraza se ne svodi samo na zinaluk. 

Naprotiv, bolesnik od sifilisa u njegovoj drugoj fazi moze prenijeti zarazu putem 
dodira sa bilo kojom zdravom osobom. Isto tako novorodence koje se rodi sa 
urodenim sifilisom moze prenijeti tu bolest na onoga ko ima dodir sa njegovim sekre- 
tima i pljuvackom. 

Dakle, ako se bolest otkrije i pocne lijeciti, krug zaraze se suzava. To se smatra 
jednim od veoma vaznih vidova zastite, koji nadopunjuje prvi. 



ISTINSKI LIJEK JE KREPOST 



Za svaku od spomenutih venericnih bolesti vec postoji odreden lijek ill je on u fazi 
otkrivanja. Medutim, nema sumnje da svi ti lijekovi ne dovode do rjesavanja proble- 
ma u njegovim korijenima i ne nude konacna rjesenja. 

Isto tako ove probleme ne mogu rijesiti zastitna sredstva, za koje mnogi smatraju 
da koriste, kao sto je upotreba antibiotika i si. Naprotiv, medicinari savjetuju izbjega- 
vanje antibiotika. 

Isto tako se problem ne rjesava savjetima koje upucuju pojedini pedagozi i medi- 
cinari na Zapadu kako se treba ograniciti na jednu Ijubavnicu ill Ijubavnika. 

Istinsko rjesenje se krije u jednoj rijeci: KREPOST (neporocnost). 

Ova kratka, a sadrzajna rijec ima svoju pricu koju bih zelio ovdje iznijeti. Kada sam 
procitao zastrasujuce medicinske ankete o rasprostranjenosti venericnih bolesti i 
razlicitim vrstama nastranog seksa, to me je uplasilo i veoma zainteresiralo. Pogoto- 
vo sto te bolesti nisu prisutne samo u nevjernickim sredinama, nego su one vidne i 
medu muslimanima u svim djelovima svijeta, iako je procenat oboljelih medu musli- 
manima daleko manji nego medu ostalim narodima. 

Jedne noci u snu vidio sam Poslanika, s.a.v.s., all nisam mogao podici svoj pogled 
prema njemu iz postovanja i respekta, pa sam ga upitao: "0 Allahov Poslanice, Ijude 
su razorile venericne bolesti, sta je lijek?" 

Poslanik, s.a.vs., tadamije odgovorio jednom rijeci: "El-lhsan" "(Krepost)". Zatim 
sam se prenuo iz sna i razmisljao o ovoj dubokoj rijeci koja obuhvata nekoliko 
znacenja. Potom sam pogledao rijecnike i ustanovio da ova rijec ima vise znacenja. 
Prvo od njih je zastita i odbrana, zatim krepost, sloboda i brak. 

Allah, dzelle sanuhu, kaze: "I udate zene, osim onih koje zarobite; to su vam 
Allahovi propisi, a ostale su vam dozvoljene ako zelite da im vjencane 
darove date i da se njima ozenite, a ne da blud cinite. A zenama vasim s koji- 
ma ste imali bracne odnose dajte vjencane darove njihove kao sto je 
propisano. I nije vam grehota ako se, poslije odredenog vjencanog dara, s 
njima nagodite. Allah, zaista, sve zna i mudarje. A onome medu vama koji 
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n//e dovoljno imucan da se ozeni slobodnom vjernicom - eto mu one u 
vasem vlasnistvu, robinje vase, vjernice, a Allah najbolie zna kakvo je 
vierovanje vase, tajedne ste vjere. Izenite se njima, s dopustenjem vlasni- 
ka njihovih, i dajte im vjencane darove njlhove, kakoje uobicajeno, kada su 
cedne i kada javno ne cine blud I kada tajno ne zive s Ijubavniclma. - A kada 
one kao udate pocine blud, neka se kazne polovinom kazne propisane za 
slobodne zene. - To je za onoga od vas kojl se bojl bluda - a bolje vam je da 
se uzdrzlte! Allah prasta i samllostan je. " (En-Nisa ; 24-25) 

"I ne nagonlte robinje svoje da se bludom have - a one zele da budu 

cestlte..."(En-Nur,33) 

"Merjemu, kcer Imranovu, koja je nevinost svoju sacuvala... " (Et-Tahrim, 12) 

"Od sada vam se dozvoljavaju sva lljepa jela; I dozvoljavaju vam se jela 
onlh kojimaje data Knjiga, I vasajela su njIma dozvoljena; I cestite vjernice 
su vam dozvoljene, I cestite kceri onih kojimaje data Knjiga prije i^as, kad 
im vjencane darove njlhove dadete s namjerom da se njima ozenite, a ne 
da s njima blud cinlte I da Ih za priljeznice uzimate." (Ei-Maida, 5) 

"I naucismo ga da izraduje pancire za vas da vas stite u borbi s nepri- 
jateljem -pa zasto niste zahvaini?" (Ei-Enbija, 80) 

"Jer ce poslije toga doci sedam tesklh koje ce pojesti ono sto ste za njih 
pripremill; ostat cejedino ono maio sto cete za sjetvu sacuvati." (Jusuf, 48) 

"...a oni su misiili da ce Ih utvrde njlhove od Allahove kazne odbranlti... " 

(El-Hasr, 2) 

"Samo u utvrdenim gradovima III Iza zldina, oni se protiv vas smiju skup- 
nObOritl."(EIHasr,14) 

Prvo i najvaznije sredstvo kreposti (zastite - ihsana) jeste islam i iman. Kada covjek 
ude u krug imana i islama, on se zastiti najvecom i najefikasnijom zastitom protiv 
sejtana, i prelazi iz faze obozavanja sejtana u fazu obozavanja Allaiia. 

Pa kada njegov iman ojaca, Allaii mu podari takvaluk (bogobojaznost), a takvaluk 
je da se cuva svega sto je Allaii zabranio i da izbjegava Njegovu srdzbu, koliko god 
je u stanju. 

To je jaka tvrdava kojom se stiti od nasrtaja sejtana i nagona svojili strasti. Islam i 
iman jesu prvi i najvazniji vid zastite kojim on brani sebe od nasrtaja sejtana, nagona i 
strasti. 
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Drugi vid ove zastite, po vaznosti, je brak. Islam posebnu podrsku daje braku i na 
njega na razne nacine podstice, a zabranjuje svaki vid udovoljavanja strastima mimo 
braka. 

Allah, dzellesanuhu, kaze: "Udavajte neudate izenite neozenjene, i cestite 
robove i robinje svoje..." (En-Nur, 32) 

"Ako se bojite da prema zenama sirotama necete biti pravedni, onda se 
zenite onim zenama koje su vam dopustene, sa po dvije, sa po tri i sa po 

cetiri."(En-Nisa;3) 

"Izenite se njima, s dopustenjem vlasnika njihovih, ipodajte im vjencane 
darove njihove, kako je uobicajeno, kada su cedne i kada javno ne cine 
blud i kada tajno ne zive s Ijubavnicima." (En-Nisa; 25) 

Allah, dzellesanuhu, nakon sto je spomenuo zene koje su zabranjene kaze: "...a 
ostale su vam dozvoljene ako zelite da im vjencane darove date I da se nji- 
ma ozenite, a ne da blud cinite." (En-Nisa; 24) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "0 mladici, ko je od vas u stanju da se ozeni neka to ura- 
di, jer ce tako lakse sacuvati svoj pogled i svoj spoini organ. A ko od vas nije u stanju 
da to uradi, neka posti, jer mu je post zastita." (Prenosi ga Buharija, Muslim, Ebu- 

-Davud, Tirmizi, Nesai i Malik.) 

U drugom hadisu stoji: "Brak je moj sunnet. Ko ostavi moj sunnet, ne pripada 

meni." (Prenosi ga Buharija i Muslim.) 

"Ako vasu kcerku zaprosi onaj sa cijom ste vjerom i povjerenjem zadovoljni, 
ozenite ga. Ako to ne uradite, na Zemiji ce nastupiti veliki nered i fesad." (Prenosi ga 

Ebu-Davud i Tirmizi.) 

"Zenite umiljate, one koje puno radaju, jer cu se ja sa vasim mnostvom ponositi 
na Sudnjem danu pred drugim narodima." (Prenosi ga Ebu-Davud i Nesai.) 

"Ovaj svijet je (kratki) uzitak, a najboiji uzitak na njemu je hairii zena." (Prenosi ga 
Muslim i Nesai.) 

S druge strane, Poslanik, s.a.vs., zabranio je celibat. Se'ad ibn Ebu-Vekkas (radi- 
jallahu anhu), kaze: "Da Poslanik, s.a.v.s., nije zabranio Usmanu ibn Maz'unu celibat, 
mi bi se kastrirali." (Prenosi ga Buharija, Muslim, Tirmizi i Nesai.) 

Poslanik, s.a.vs., rekao je Akkafu ibn Bisru et-Temimiju, kada ga je obavijestio da 
nije ozenjen, a bio je zdrav i imucan: "Ti si, onda, jedan od pomagaca sejtanovih! Da si 
krscanin, bio bi jedan od njihovih svecenika. Nas sunnet je brak. Najgori medu vama 
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su neozenjeni. Zar se sa sejtanom poigravate? Sejtan nema jaceg oruzja protiv 
dobrih Ijudi od zena, izuzev onih koji su ozenjeni, oni su daleko od zinaluka." (Prenosi 
ga Ahmed.) 

Poslanik, s.a.v.s., pojasnio je razloge braka i podsticaja na njega i rekao da je to 
radanje i razmnozavanje. Nema sumnje da Allah, dzelle sanuhu, nije stvorio seksu- 
alni nagon bez razloga, nego ga je dao radi opstanka Ijudske vrste, isto kao sto je 
ucinio nagon za jelom razlogom opstanka jedinke, a opstanak vrste je vazniji od 
opstanka jedinke. 

Allah, dzelle sanuhu, kaze: "0 Ijudi, bojte se Gospodara svoga, Koji vas od 
jednog covjeka stvara, a od njega je i drugu njegovu stvorio, i od njili dvo- 
je mnoge muslrarce izene rasijao. iAIIalia se bojte - s imenom tijimjedni 
druge molite-irodbinske veze ne kidajte,jer Allah, zaista, staino nad vama 
bdi."(En-Nisa\1) 

Poslanik, s.a.v.s., pojasnio je da je ovaj svijet (kratki) uzitak i da je najboiji uzitak 
na njemu hairii zena. Allah, dzelle sanuhu, kaze: "Jedan od dokaza Njegovihje 
to sto za vas, od vrste vase, stvara zene da se uz njlh smirite, i sto izmedu 
vas uspostavija Ijubav i samilost; to su, zaista, pouke za Ijude koji raz- 
misljajU."(ErRum,21) 

"...one su odjeca vasa, a vi ste njihova odjeca." (Ei-Bekara, W) 

Poslanik, s.a.vs., pojasnio je da je brak najefikasniji nacin cuvanja pogleda i 
spolnog organa. Pojasnio je da odbijanje zenidbe onoga koji to zasluzuje vodi u 
nered ismutnjunaZemlji. 

Objasnio je da brak brani od nasrtaja strasti i tupi ostricu zudnje. Da Allah, dzelle 
sanuhu, ovaj nagon nije stvorio da bi ga mi gusili, nego da bi ga praviino usmjerili, 
ispravnim putem koji mu odgovara, i da u njemu uzivamo, jer je najboiji uzitak hairii 
zena. 

Islam ne zabranjuje halal uzitak. Naprotiv, on nagraduje za njega. Poslanik, 
s.a.vs., rekao je: "I u spolnom organu nekog od vas je sadaka." Oni rekose: "0 Alla- 
hov Poslanice, zar ce neko od nas biti nagraden zato sto je spoino opcio sa svojom 
suprugom?!" On odgovori: "Da, sta mislite da to uradi na zabranjen nacin, bi li bio 
kaznjen? Isto tako bit ce nagraden ako to uradi na halal nacin." 

Allah, dzelle sanuhu, ucinio je slast spolnog odnosa kao pokazatelj (stvarne) slasti 
spolnog odnosa u Dzennetu, kako bi covjek to prizeljkivao i staino radio dobra djela 
da bi ga postigao. To objasnjava imam Gazali u svom cuvenom djelu El-lhja u 
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poglavlju braku rijecima: "Ogromna je razlika izmedu ovodunjalucke prolazne 
nepotpune slasti i ahiretske potpune i neprekidne slasti." Koristi braka i zasnivanja 
porodice ne mogu se pobrojati, nego mozemo samo ukratko na njih ukazati. 

Najvaznijaje od njih, kako kaze imam Gazali daje brakzbog togasto predstavljasvo- 
jevrsnu zastitu od strasti veoma vazan u vjeri za svakog onoga ko nije u stanju da se 
drugacije odbrani, a to je slucaj sa vecinom Ijudi. Kada strast covjeka obuiivati u 
nedostatku bogobojaznosti koja ce mu se suprotstaviti, sigurno ce ga odvesti u razvrat." 

Brakje, dakle, jaka zastita protivvenericniii bolesti koje su rasprostranje danas u 
svijetu. 

Treci je vid zastite cednost. Cednost se trazi od ozenjenog i neozenjenog, iako je 
ona preca za ozenjenog, zato je kazna predvidena za njega teza. 

Zato ko je u stanju da se ozeni, neka to uradi jer ce tako sacuvati polovicu svoje 
vjere, a neka se Allaiia, dzelle sanuiiu, boji u drugoj polovici. Imam Hakim prenosi 
rijeci Poslanika, s.a.v.s.: "Kome Allah, dzelle sanuhu, podari hairii suprugu, pomogao 
mu je da sacuva polovicu svoje vjere. A ko to ne bude u stanju, neka posti, jer mu je 
post najboija zastita." 

Dzabir, radijallahu anhu, prenosi daje Poslanik, s.a.v.s., vidio jednu zenu, paje 
usao kod svoje supruge Zejnebe i imao odnos s njom, a zatim izasao." (Prenosi ga 
Muslim i Tirmizi i kaze daje hasen sahih.) 

Poslanik, s.a.v.s., kaze: "Kada neko od vas vidi zenu koja mu se dopadne, neka 
obavi odnos sasvojomsuprugom jer ona imaistostoima ona kojuje vidio." (Prenosi 
ga Muslim i Tirmizi i kaze da je hasen sahih.) 

U jednom predanju stoji: "Budite cedni i posteni i vase zene ce biti cedne i 
postene. Budite dobri prema svojim roditeljima i vasa djeca ce biti dobra prema 
vama." 

Ibn-Abbas, (radijallahu anhu), kaze: "Poboznost poboznjaka nece biti primljena 
bez braka (nikaha)." Dzunejd kaze: "Meni je potreban spoini odnos kao sto mi je 
potrebna hrana." 

Islam cednost smatra vaznim pitanjem kome posvecuje veliku paznju. Cednost se 
gradi, prije svega, na cistoti srca, a zatim na odbrani od vanjskih uticaja. Unutrasnja 
cistocatemeiji se natakvaluku, bogobojaznosti i svjescu o Njegovom nadzoru nad nama. 
Zatim, na ispraznjavanju srca od vesvesa strasti koje se uzbude njihovim postavljanjem 
namjesto koje im odgovara, putem odnosasasvojom suprugom. Kao stoje Poslanik, 
s.a.vs., uradio sa Zejnebom bint Dzahs, radijallahu anha, i kao sto je naredio rijecima: 
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"Kada neko od vas vidi zenu koja mu se dopadne, neka obavi odnos sa svojom supru- 
gom" kao sto je radio Dzunejd i svi dobri Ijudi ovog ummeta prije i danas. 

Sto se tice spoljnih faktora, oni se mogu svesti na zabranu mijesanja muskaraca 
sa zenama, obaranje pogleda i izbjegavanje otkrivanja zena i zavodnog govora, te 
zatvaranje vrata svim putevima koji vode u zinaluk, kao i razvratnih sredstava za 
informisanje. 

Allah, dzelle sanuhu, kaze: "A red viemicama neka obore poglede svoje i 
neka vode brigu o stidnint mjestima svoi'im; i neka ne dozvole da se od 
ukrasa njihovih vidiista osim onoga stoje ionako spoliasnje..." (En-Nur, 31) 

Zatim je Allah, dzelle sanuhu, pojasnio ko su ti kojima je dozvoljeno da gledaju u 
ukrase zene, zatim je zabranio zenama da udaraju nogama svojim kako bi otkrile 
nakit koji nose: ".../' neka vela svoja spuste na grudi svoje; neka ukrase svoje 
ne pokazuju drugma, to mogu samo muzevima svojim, Hi ocevinoa svojim, 
Hi ocevima muzeva svojiii, Hi sinovima svojim. Hi sinovima muzeva svojih. 
Hi braci svojoj iH sinovima brace svoje. Hi sinovima sestara svojih. Hi pri- 
jateijicama svojim, iHrobinjama svojim, iHmuskarcima kojima nisupotreb- 
ne zene. Hi djeci koja jos ne znaju koja su stidna mjesta zena; i neka ne 
udaraju nogama svojim da bi se cuo zveket nakita njihova koji pokrivaju." 
(En-Nur, 31) 

Allah, dzelle sanuhu, nareduje zeni da boravi u svojoj kuci, jer je to najsigurnija 
zastita za nju. Zatim joj zabranjuje razotkrivanje, sto predstavija zastitu njoj i 
muskarcima. 

Allah, dzelle sanuhu, kaze: "U kucama svojim boravite iijepotu svoju, kao 
u davno pagansko doba, ne pokazujte..." (Ei-Alizab, 33) "0 Vjerovjesnice, 
red zenama svojim, i kcerima svojim, i zenama vjernika neka spuste haijine 
svoje niza se." (Ei-Ahzab, 59) 

Allah, dzelle sanuhu, zabranio je zenama Poslanika, s.a.v.s., a znamo ko su one 
bile, da govorom na sebe paznju skrecu, kako ne bi u napast dosao onaj cije je srce 
bolesno. "0 zene Vjerovjesnikove, vi niste kao druge zene! Ako se Aiiaha 
boji te, na sebe paznju govorom ne skrecite, pa da u napast dode onaj cije 
je srce bolesno, i neusiljeno govorite!" (Ei-Ahzab, 32) 

Poslanik, s.a.v.s., zabranio je ulazak kod zena ciji su muzevi odsutni, pa je rekao: 
"Ne ulazite kod onih (zena) ciji su muzevi odsutni. Zaista sejtan kola vama ko vasa 
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krv." (Prenosi ga Tirmizi.) "Od danas je zabranjeno ulaziti kod onih ciji su muzevi 
odsutni." (Prenosi ga Muslim.) 

Poslanik, s.a.v.s., zabranio je osamljivanje sa zenom koja nije maiirem (sa kojom 
se moze vjencati), izuzev u prisustvu nekoga ko joj je maiirem. Aiiaii, dzeiiesanuiiu, 
zabranio je uiazak u kuce, izuzev nakon dozvoie, javijana i seiama, kako ne bi neko 
od njili vidio nesto sto ne bi trebao vidjeti. 

Allali, dzeiie sanuliu, kaze: "0 vjemici, u tude kuce ne ulazite dok dopusten- 
je ne dobijete i dok ukucane ne pozdravite; to vam je bolje, poucite se!" 

(En-Nur, 27) 

Cetvrto znacenje ifisana jeste sioboda: 

Allali, dzeiie sanuliu, kaze: "A kada one kao udate pocine blud, neka se 
kazne polovinom kazne propisane za slobodne zene." (En-Nisa; 25) Kazna za 
pocinjen zinaluk od slobodnog muskarca ill zene koji prije toga nisu bill u braku je 
1 00 udaraca bicem, a kazna za isti prestup roba ill robinje je dupio manja, 50 udara- 
cabicem. 

Allali, dzellesanuhu, kaze: "Ine nagonite robinje svoje da se bludom have 
■ a one zele da budu cestite - da biste stekli prolazna dobra ovoga svijeta; 
a ako ih neko na to prisili, Allah ce im, zato sto su bile primorane, oprosti- 
tiiprema njima samilostan biti." (En-Nur, 33) 

Ovaj ajet je objavljen povodom Abdullalia ibn Ubejja, vode munafika u iVIedini, 
koji je imao robinje sa kojima je pravio biznis putem prostitucije, kao sto i danas cine 
mnogi ziocinci. Trgovina je seksom organizovan i velik posao na kome rade liiljade 
sluzbenika i profesionalaca, medu kojima se nalaze i doktori i glumci, uz razne grupe 
mafija i trgovaca drogom. U Tajlandu, kako stoji u izvjestaju Ujedinjenili naroda, 
mafija kidnapuje 500 djevojcica svake sedmice, koje se ubacuju u veoma unosnu 
mrezu trgovine seksom. Iza till mafija stoji policija koja im pruza pomoc pri tome. U 
ovomprimjerujasnovidimomilostMilostivog, Koji ceoprostitionima koje na to budu 
prisiljene. Dakle, njima ce sigurno oprostiti, all ne okorjelim ziocincima koji trguju nji- 
hovim tijelima. 

Uprkos cinjenici da je ropstvo davno ukinuto, necasnatrgovinaje i dalje aktuelna 
i to u vecoj mjeri nego prije. 

Nema sumnje da ce Allahova milost obuhvatiti ove bespomocnice, a da ce se 
Njegova srdzba i gnjev izliti na te okorjele ziocince, koji su organizirali ovu prijavu 
trgovinu i razapeli svoje mreze tim malim djevojcicama, nekada varkom, a nekada 
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silom. Ovatrgovinaje rasirena u raznim dijelovimasvijeta i u zemljamatreceg svije- 
ta jaca je, grubija i prijavija nego u Evropi i Americi. 

Nuzno je, dakle, osloboditi covjeka od obozavanja imetka, ponizenja, srama i 
trgovine "bijelim" robljem, kako bi se ugasili izvori zinaluka. 

Iz svega navedenog vidjeli smo da je "ihsan" (krepost) sa svim svojim znacenjima 
najispravnije rjesenje za lijecenje spolnih bolesti i sprecavanje zinaluka i svih vidova 
nastranog seksa. 

U uspjesan "ihsan" spada i zabrana svega sto vodi zinaluku i razvratu. Zabrana 
raznih medija, umjetnosti i zabava koje pozivaju na razvrat javno ill tajno. Isto tako 
uspjesan "ihsan" podrazumijeva zabranu svih vrsta razvrata, kao sto su nocni barovi, 
pozorista, kabarei, mijesanje Ijudi sa otkrivenim i polugolim zenama, i svega sto se 
desava na bazenima i plazama u mnogim islamskim zemljama, arapskim i nearap- 
skim, sto je sramotno i potresno. 

Uspjesan "ihsan" podrazumijeva i provedbu kazni koje je Allah, dzelle sanuhu, 
odredio za one koji zinaluk cine, jer u tim kaznama je velika zapreka za cinjenje takvih 
ziodjela. A Allah, dzelle sanuhu, sprecava vlascu mnogo toga sto ne sprecava 
Kur'anom. 

U uspjesan "ihsan" spada ukidanje svih Ijudskih zakona koji su oprecni Allahovim 
naredbama i koji dozvoljavaju zinaluk, kamatu i alkohol. Mnogi od tih zakona 
zabranjuju zenidbu vise od jedne zene, a dozvoljavaju "druzenje" jednom covjeku sa 
desetinamazena. 

Mnogi zakoni vezani za porodicu i porodicno pravo predstavljaju prepreku na 
putu braka, a u isto vrijeme drugi zakoni olaksavaju zinaluk u svim njegovim vrstama 
i oblicima. 

Zato je nemoguce formirati ispravno i cisto drustvo prije ukidanja ovih Ijudskih 
zakona i uspostavljanja serijatskih zakona i njihove primjene. To je istinsko rjesenje 
mimo kojeg ne postoji drugo. Zato se vratite Allahu, a On prihvata one koji kod Nje- 
ga utociste zatraze i Njemu cemo se svi vratiti, a Allah upucuje na pravi put, koga On 
hoce. 

Rjesenje problema spolnih bolesti sastoji se u otklanjanju njihovih uzroka: 

1 - zabrana javne i tajne prostitucije putem otklanjanja njenih uzroka i povoda, 
zatim, olaksavanje uspostave braka i unistavanje grupa trgovaca Ijudskim tijelom, 
kao i primjena serijatskih propisa vezanih za one koji cine zinaluk, homoseksualizam 
i svaki vid nastranog seksa; 
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2 - ukidanje mjesta za "zabavu", barova i "turistickih" mjesta u islamskim zemlja- 
ma; 

3 - borba protiv alkohola i droge i zabrana njihove prodaje, rasturanja i proizvod- 
nje i primjena serijatskih propisa koji se na to odnose; 

4 - zabrana zajednickog skolovanja (muskaraca i zena); 

5 - proizvodnja usmjeravajucih programa koji ce se plasirati putem masmedija, 
borba protiv razvratniii sredstava za inform isanje i kaznjavanje oniii koji zele da se siri 
zinaluk medu vjernicima; 

6 - usmjeravanje turizma, posebno iz naftom bogatiii zemaija, u Evropu, istocnu 
Aziju i druge dijelove svijeta. Zabrana putovanja mladicima bez njiiioviii porodica; 

7 - sirenje vjerske i zdravstvene svijesti i produbljivanje imana; 

8 - izucavanje pojave selidbe sa sela u grad, posebno zbog toga sto vecina njiii 
ostavija svoje porodice iza sebe na selu; 

9- izucavanje problema putovanja radnikaisluzbenika van njiiioviii domovina.uz 
ostavijanje svojili famiiija i njiliov udaijenosti od njiiioviii supruga duze vrijeme; 

10 - izucavanje probiema rada zene i njenog mjesanja sa ijudima u kanceiariji i 
fabrici i sprecavanje toga. Povratak zene musiimanke njenoj kuci u kojoj je poije rada 
i doprinosa otvoreno i siroko. 

Postoje jos neke mjere predostroznosti koje je propisao isiam, a koje isto tako stite 
supruznike od toga da neko od njiii prenese na drugog boiesti koje se mogu preni- 
jeti prisnim kontaktom (spoinim i drugim). Ti propisi se mogu svesti pod sijedece: 

1 - pranje spoinog organa posiije nuzde i nakon obavijenog spoinog odnosa; 

2 - kupanje nakon spoinog odnosa iii poiucije; 

3 - obrezivanje. Ustanovijeno je da obrezivanje umanjuje mogucnost oboijenja od 
raziicitili spoinili boiesti; 

4 - odstranjivanje diaka sa stidnili mjesta, sto sprecava prenosenje pojedinili 
spoinili boiesti, a narocito usi i suge; 

5 - ukianjanje diaka ispod pazuiia sto, isto tako, sprecava prenosenje odredenili 
spoinili boiesti putem prisnijih kontakata, kao sto su usi i suga; 

6 - podrezivanje noktiju i pranje dijelova tijela medu prstima; 

7 - pranje zuba. Ustanovijeno je da pranje zuba umanjuje mogucnost prenosenja 
boiesti putem usta i poljubaca. 
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Poslanik, s.a.v.s., rekao je: "Urodenih svojstava ima pet, ill pet stvari su fitra 
(urodene osobine): sunecenje (obrezivanje), uklanjanje diaka sa stidnih mjesta, 
podrezivanje nokata, cupanje dIaka ispod pazuha, te podrezivanje brkova." Prenosi 
ga Buhari, Muslim, Nesai i Tirmizi. 

U drugom hadisu stoji: "Deset stvari jesu urodena svojstva (fitra): podrezivanje 
brkova, pustanje brade, upotreba misvaka, ciscenje nosa vodom, podrezivanje 
nokata, pranje nogu izmedu prstiju, cupanje dIaka ispod pazuiia, uklanjanje dIaka 
sa stidnih mjesta, pranje vodom poslije nuzde." Prenosilac kaze: "Desetu stvar sam 
zaboravio, a mislim da je ispiranje usta." (Prenosi ga Muslim, Ebu- Davud i Tirmizi.) 

Podrezivanje brkova jeste njihovo skracivanje. Pustanje brade jeste njeno 
odrzavanje dok ne postane veoma duga. Pojedina ulema smatra da je treba pustiti 
da raste dok ne dostigne sirinu sake. A pranje zuba vrsi se misvakom ill necim 
drugim. 

Poslanik, s.a.vs., odredio je period u kome bi se trebale odstranjivati diake ispod 
pazuha i sa stidnih mjesta na cetrdeset dana. Znaci da je najduzi period u kome bi 
se ta mjesta mogia ostaviti bez brijanja ill odstranjivanja dIaka cetrdeset dana. A sun- 
net je brijati ih zajedno sa rezanjem noktiju svakog petka. 



BLUD 

(zina, prostitucija) 



Pojam 

"Zina" kao serijatsko - pravni izraz znaci spoini odnos pravno odgovornog 
(odraslog, umno normalnog) muskarca sa istom takvom zenom na nezakonit nacin. 
Ovakav izraz poznat je u terminologiji naseg gradanskog prava pod imenom blud 
(prostitucija), ali je ovaj potonji mnogo uzeg znacenja od izraza "zina"; nezakonit je 
seksuaini odnos, makar se on dogodio samo jednom i iz bilo kakviii razloga i pobu- 
da. Ovakav blud po islamu strogo je zabranjen i ubraja se u velike grijeiie. 

Dokazi zabrane 

Zabrana bluda temeiji se na Kur'anu i Hadisu. Kur'an govori o ovom poroku na 
nekoliko mjesta, a narocito upadaju u oci ovi ajeti: 

1. "I nemoj se (ni) priblizavati zina'u, jer to je, zaista, vise nego obicno 
gnusno djelo, a niegovje put hrdav." (Ei-isra; 32) 

2. ".../' oni, koH se mimo Allaha drugom bogu ne klanjaju, i koH, one koje 
je Allah zabranio, ne ubijaiu, osim kad pravda zahtijeva, i koji ne bludnice; 
a ko to radi, iskusit ce kaznu. " (EI Furkan, 68) 

3. "... i koji Stidna mjesta SVOJa cuvaju." (EI - Mu'minun, 5), (El-Mearidz, 29) 
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Izmedu hadisa koji govore o bludu treba istaknuti narocito sljedece: 

1 . "Onaj koji cini blud, ne moze biti pravi vjernik dok ga cini." Ovaj hadis prenijeli 
su Buharija, Muslim i drugi od Ebu - Hurejra. 

2. Kad covjek ucini blud, iz njega izide iman, pa mu bude nad glavom kao hiad. 
Ako se potom pokaje i prode se toga, iman mu se opet povrati." 

Strogost zabrane, velicina grijeha i strahota posljedica bluda kratko su, all vrlo jas- 
no, istaknuti u svim gornjim citatima, a narocito u prvom ajetu. Svevisnji nam, kako 
se iz tog ajeta vidi, zabranjuje ciniti cak i ono sto bi nas moglo pribliziti bludu, odnos- 
no sto bi, makar posredno, moglo prouzrokovati dado toga dode. U ovakvoj zabrani 
ogleda se mudrost i sveznanje milostivog Tvorca. On, pored ostalog, dobro pozna- 
je i nase slabe strane; on dobro poznaje strast i njeno znacenje u zivotu i radu svakog 
covjeka. Seksuaini nagon kod covjeka jeste ono u cemu se on najvise priblizava 
zivotinji, od koje ga cesto ne dijeli nista. Jer, pri nastupu toga nagona kod malo koga 
vlada razum i covjek ne moze, a da mu ne udovoiji po bilo kojoj cijeni, mada ce se 
tim ogrijesiti ako mu udovoljava na nezakonit nacin, o Bozije zakone. Seksuaini 
nagon, kako je poznato, kod svakog normalnog muskarca i zene nastaje i prestaje 
nakon odredene dobi. On nastaje sam od sebe, tj. nisu za njegov nastanak potrebni 
kakvi vanjski faktori; on je glavni u odrzanju Ijudskog roda (kao sto to, uostalom, vri- 
jedi i za zivotinje). Covjek, koji ima spoini odnos, stoji u cvrstom uvjerenju da time 
pribavija sebi jedno uzivanje, a ne pomisija na cinjenicu da je on pri tom igracka u 
rukama jedne vise sile; on i ne zna da svo to uzivanje sluzi ne njemu, nego odrzanju 
Ijudske vrste. Vanjski faktori, koje smo spomenuli, u ovom pogledu igraju vrlo vaznu 
ulogu. Oni mogu ubrzati nastanak seksualnog nagona kod covjeka i, sto je najgore, 
oni ga pojacavaju toliko da covjek moze izgubiti svaku vlast nad sobom. A kad do 
toga dode, a to je redovito, onda taj nagon vrsi svoje. Da bi se, dakle, onemogucilo 
svakom covjeku da svom seksualnom nagonu udovoljava na nezakonit nacin, on se 
mora kloniti svega onoga sto bi mu moglo taj nagon izazvati, pa makar to na prvi 
pogled izgledalo sasvim neduzno.Mora znati daje on napokon covjek, pase i pored 
toga saznanja upusta u iskusenja, kad sebi dozvoli to izazivanje, odnosno 
priblizavanje , onda je vrlo tesko, da ne kazemo nevjerovatno, pojmiti da ce se moci 
ustegnuti od vrsenja bluda, ma kako on inace bio odan islamu. S obzirom na cisto 
psiholoske okolnosti kod svakog covjeka u ovom pogledu, Svevisnji u prvom gornjem 
ajetu nije ni rekao: "Ne cinite bluda", nego "I ne priblizujte se bludu." Predradnje 
su, dakle, ono sto se moze i sto ima smisia zabranjivati. 
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Medu mnogim faktorima koji utjecu na seksualne pohote, koje, opet, bezuvjetno 
dovode do samog akta bluda, stoji svakako blizi i cesci dodir muskarca i zene koji 
su jedno drugom strani, zatim razgolicavanja zenskih itd. Neki pokvarenjaci, koji u 
sprecavanjuovogvideosujecenjesvojilinajgnusnijiliplanova,tvrdedatozamoder- 
na covjeka ne znaci nista i da to nije nikakavfaktor koji bi mogao izazvati strast, pa 
je, prema tome, i nastojanje da do toga dode, znak nazadnjastva i mracnjastva. 
Odgovarajuci na ovo nije nam potrebno ukazivati na vjerski indiferentizam i na 
nikakvu brigu za casti, dostojanstvom i postenjem sviii Ijudi, a narocito zena, nego 
na sve to mozemo reci samo ovo: svi ti cimbenici mogu prestati biti opasni po covje- 
ka samo onda kad Ijudi budu zivjeli bez seksualnog nagona! 

OBRAZLOZENJE ZABRANE 



Obrazlazuci Svoju zabranu priblizavanja bludu, Svevisnji dalje kaze u istom aje- 
tu da je blud vise nego obicno gnusno djelo i da je put prema bludu hrdav put. 

Blud je zio cije se posljedice ne mogu skoro ni sagledati. U ono vrijeme kad je 
ovo zIo zabranjeno, te posljedice nisu bile ni izdaleka tako brojne ni kobne kao 
danas, niti su, cak, o njima mnogi imali pojma. Ipak, zabrana ovog zla djelovala je 
tada toliko da su slucajevi bluda bill sasvim rijetki, jer se imalo potpuno povjerenje 
u istinitost kur'anskih rijeci o svemu, pa i o bludu. Danas, pak, kada su posljedice 
toga mnogobrojne i kad se svijet smatra uljudnijim, ne poduzima se skoro nista u 
svrhu unistavanja ovoga poroka. Ovo zIo hara danas po cijelom svijetu, ono unosi 
lom u mnoge porodice, stoji casti, zdravija, pa cak i zivota mnogih zena; pomocu 
bluda sire se zarazne i neizljecive bolesti; povodom toga iskrsava jedan krupan i 
tesko zabrinjavajuci drustveni problem, a ipak sve se to u cijelom svijetu trpi! I sto je 
najzalosnije, blud je dosta zastupljen medu muslimanima, nijedna danasnja islam- 
ska zajednica ne poduzima skoro nista da bi se tome jednom stalo na kraj. Bar 
danas je svakom jasno sta znaci blud s medicinskog, humanog, etickog, 
drustvenog i, kojeg god hocete, gledista i kakvo sve zIo on nanosi i pojedincu i 
zajednici, pa, ipak, trpi se za Ijubav - "uljudbe"! A muslimani? Oni vec odavno 
pokazuju sklonost za odstupanje od Allahovih propisa, bill oni u vidu naredbi ill 
zabrana. Ta sklonost prirodna je posljedica njihovog slijepog oponasanja onoga sto 
samo pokvarenjaci mogu nazvati uljudbom i svega onog negativnog sto takva 
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"Uljudba" u sebi nosi. A posljedica, opet, svega toga najbolje se ogleda u njihovom 
jadnom stanju u moralnom, vjerskom i drustvenom pogledu. Promatrajuci sve ovo, 
razborit covjek moze samo pozaliti sto je u ovome pogledu "uljudan", makar ga nazi- 
vali i "nazadnjakom"! mracnjakom"! 

KAZNA 



Allah, dz.s., nije samo zabranio blud, nego je za takvo djelo propisao i kaznu. Pre- 
ma tezini ovog grijeha propisana je i teska kazna. Ta kazna nije jednaka za svaku 
osobu. Naime, kod izricanja kazne propisano je da se pazi na to da li je pocinilac 
ozenjen (udata) ill nije. Ako se radi o prvom slucaju, onda se dosuduje kazna kamen- 
ovanjem, dokse u drugom slucaju krivac kaznjavajavnim udaranjem sastotinu bati- 
na. I jedna i druga kazna je i teska i ponizavajuca, a to je Zakonodavac odredio zato 
da bi one imale dubokog ucinka i na ostale. Ova razlika pri odmjeravanju kazne ima 
svoje opravdanje vec i u tome sto ozenjena, odnosno udata osoba, zna cijeniti vri- 
jednosti i svetinju braka bolje nego neozenjena, odnosno neudata osoba, paje, 
dosljedno tome, svjesna tezine grijeha i sramote koju nanosi obescascenoj osobi i 
njenoj porodici. 

Izricanje i izvrsavanje ovih kazni uvjetovano je uglavnom cetiri puta ponovljenim 
priznanjem samog krivca da je pocinio taj grijeh. Istina, ovakva kazna moze se dosu- 
diti i natemelju zajednickog iskaza cetverice svjedoka (samo muskaraca!), koji mora- 
ju potvrditi da su grjesnike vidjeli ocito na samom djelu. A ovo je, opet, toliko tesko da 
granici s nemogucnoscu. Ako promotrimo hadise koji govore o ovim kaznama, koje su 
izricane i izvrsavane u vrijeme Allahovog Poslanika i prvih halifa, uvidjet cemo da su one 
izricane gotovo samo natemelju cetiri puta ponovljenog priznanja grjesnika. Pa i onda, 
kada bi grijesnik dosao i priznao svoje djelo, pokusavalo bi mu se sugerirati da se on, 
mozda, vara da je zenu samo dotaknuo, a to sve da bi opovrgao svoje priznanje i da ne 
bi doslo do izvrsavanja smrtne kazne kamenovanjem. Tek onda ako bi doticna osoba 
u svome priznanju ostala uporna, dolazilo bi do takve smrtne kazne. A i ovakvih slucaje- 
va bilo je vrlo malo. Jer da neko prizna takav svoj grijeh, znajuci kakva ga teska i 
ponizavajuca kazna ceka, trebalo je da je duboko prozet vjerskim osjecajem i da zeli 
da na ovom svijetu bude kaznjen za svoj prestup i da je potpuno siguran u oprost svo- 
ga grijeha na temelju provedene kazne. 
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Pomenuli smo da se smrtna kazna moze izreci i na temelju zajednickog iskaza, 
cetverice svjedoka - muskaraca. Ako bi se makar jedan ustegao od takva iskaza 
nakon sto je izjavio to, kaznit ce se svi sa 80 batina, a njihovo svjedocanstvo 
ubuduce nece se primiti. Ovako stroge mjere pribavljanja svjedocanstva za cin blu- 
da imaju svoju veliku vaznost vec i stoga sto se na ovaj nacin unaprijed iskljucuje 
mogucnost, ne samo potvore nego i sumnje da je neko tako nesto ucinio. tome 
govori Kur'an u suri En - Nur, gdje se kaze: 

"One koji okrive postene zene, ane dokazu to s cetih svjedoka, s osamdeset 
udara bica izbicujte i nikada vise svjedocenje njihovo ne primajte; to su 
necasni Ijudi" (En Nur, 4) 

"LIAN" 



Dogodi se da muz tereti zenu bludom. U tom slucaju muz ne mora svoju tvrdnju 
potkrijepiti svjedocanstvom cetverice svjedoka, jer mu je to sasvim tesko, da ne 
kazemo nemoguce. Osim toga, muz nema nikakva interesa da zenu protvara za 
preljub, kao sto bi moglo imati neko strano lice, pa kad, dakle, time svoju zenu tereti, 
pretpostavija se da je takva njegova tvrdnja osnovana na istini. Ipak, ni njegova se 
tvrdnja ne moze primiti bez daljnjega, nego ce ga serijatski sudac, pred kojim bude 
tu svoju tuzbu iznio, uputiti da to osnazi sa svoja cetiri uzastopna ocitovanja. Naime, 
muz ce tom prilikom reci da se kune Allaiiom, da govori istinu, a peti put ce prizvati 
na sebe prokletstvo Allaiiovo ako je slagao. Ako zena nakon ovakvog ocitovanja priz- 
na da je ucinila preljub, kaznit ce se, a ako ne prizna, onda je i ona duzna dati svoja 
cetiri ocitovanja, tj. zaklet ce se cetiri puta Allahom da je njen muz slagao, a peti put 
prizvati na sebe srdzbuAllahovu ako jeistinaono sto jenjen muz rekao.Uovom poton- 
jem slucaju zena nece biti kaznjena nego ce se njihov brak zauvijek razvrgnuti. 

Ovakav proces zove se u islamskom pravu "lian" (medusobno proklinjanje muza 
i zene), a propisan je kur'anskim ajetima ciji je smisao vec gore izlozen. 



ZAKLJUCAK 



Iz svega ovoga mozemo donijeti ovaj zakljucak: 

1 . Seksuaini je ziocin vrlo tezak grijeh sa brojnim i teskim posljedicama, ne samo 
za pojedinca nego i za citavu zajednicu, pa i potomstvo. Da bi se izbjegao, mora se 
kloniti i onih, na prvi pogled sasvim bezazlenih, radnji koje vode do njega, pa je 
zajednica duzna raditi u ovom smislu; 

2. prema tezini ovog grijeha propisna je i teska kazna kojom se hoce zastrasiti 
drugi Ijudi, a koja je jednaka za muskarca i za zenu; 

3. da je zbiija od spomenute kazne namjera odvratiti od zla, jasno se vidi iz toga 
sto je serijatsko pravo kod dokazivanja ovog ziocina stavilo vrlo teske i skoro 
neostvarive uvjete. Ako se ziocin dokaze cetvericom svjedoka koji su jasno vidjeli 
sami cin bez i najmanje sumnje i ako se onda za to odreduje teska kazna, to znaci 
da se zeli sto vise izbjeci provodenje ove kazne - a ako se vec ziocin na taj nacin 
ustanovi, onda je to javna sablazan bez i najmanje stida cije zile treba nemilosrdno 
posjeci. Ovo treba imati na umu razmisljajuci o kazni koju serijatsko pravo predvida 
za ovu vrstu ziocina. 

Hfz. Ibrahim Trebinjac 
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